Ha ocHoBYy unaHa 16. ctaB 2. 3akoHa O 3apaBcTBeHO0j 3awmuTtu (,,CnyxdeHun
rnacHuk PC”, 6p. 107/05, 72/09 - pp. 3akoH, 88/10, 99/10, 57/11, 119/12,
45/13 - ap. 3akoH, 93/14, 96/15 n 106/15) n unaHa 42. craB 1. 3akoHa o Bnagu
(..Cnyxn®enm rnaciuk PC”, 6p. 55/05, 71/05 - ncnpaska, 101/07, 65/08, 16/11,
68/12 - YC, 72/12, 7/14 - YC vn 44/14),

Bnapa noHocu
YPEABY
o HaumoHanHoM nporpamMmy npeBeHuUuMje WITETHE ynoTpebe ankoxona n
asZIKoXoJ10M y3pokoBaHux nopemehaja y Peny6anumn Cpébujn
"Cny»x®6eHun rnacHuk PC", 6poj 115 oa 22. neuembpa 2017.
YnaH 1.

OBoM ypea6om ypehyje ce HauvoHanHu nporpam npeseHLuuje WreTHe ynorpe6be
asiIkoxosia U aJIkoxXosioM y3pokoBaHux nopemehaja y Peny6nvum Cpbujn.

YnaH 2.

AKTMBHOCTM Ha yHanpehery u ouyBamy 3apaB/ba, cnpoBoge ce no HaumoHanHoM
nporpamMy 13 wiaHa 1. oBe ypeab6e, koju caap»m yrBpheHu uwb, aKTMBHOCTU U
OYeKMBaHU pesyJrar.

HaunoHanHm nporpam U3 wiaHa 1. oBe ypea6e oawramMnaH je y3 osy ypea6éy n
UMHM HEH CAaCTaBHU [1€0.

YnaH 3.

OBa ypen6a cryna Ha CHary ocMOr flaHa o, AaHa o6jaB/bmBamba y ,,Cny>k6eHOM
rnacHuky Peny6nuke Cp6buje.”
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Y beorpaay, 21. npeuembpa 2017. roguHe
Bnapa

NMpenceaHvk,

AHa BpHabwuh, c.p.

HAUMNOHAJIHU NPOIrPAM
NMPEBEHUWMIE WUTETHE YNOTPEBE AJIKOXOJIA 1 AJIKOXOJIOM
Y3POKOBAHUX MOPEMETRAJA Y PENYBJZINLUU CPBUIN

1. yBOA

Ankoxonusam je HajpacnpocTparbeHuja 60nect 3aBUCHOCTU. Y CBETY CBakKe
rogvHe 3,3 MWIMOHA JbyAu YMpe oA noaieavua LWreTHe ynorpebe ankoxona. Y
CTrapocHoj rpynu oa 15 no 29 roguHa, 320 000 cMpTHMUX C/lyyajeBa y CBETy,
MOXE Ce NnoBe3aTu ca yrnorpebom asikoxosna, Wro YMHU 9% CBMUX y3pOKa CMpPTU Y
CTPYKTYPU YMUpaHba Y OBOj CTapocHOj rpynu.! Y 2012. roauHm 5,9% cBux



ro6asiHNX CMPTHUX CJTydajeBa y CBETY, MOXXE Ce NMPUNUCaTv KOH3yMUpakby
ankoxona (7,6% cMpTHUX cny4yajesa Mehly Mmywikapuvma m 4,0% CMpTHUX
cnyyajeBa Mehy >keHaMma)?. LLitetHa ynotpe6a ankoxona jeaaH je og yetmpu
Boaeha npeBeHTMBHa pakTOpa pu3mnKa obosbeBarba off He3apa3HMX bonecty, a
cBe Behn 6poj Aoka3a ykasyje Ha NoBe3aHOCT LUTETHE ynorpebe ankoxosna u
3apa3Hux 6onecrtun kao wro cy Tyéepkynosa n XvB/CUOA.

Mocne penpecuje, To je meHTanHu nopemehaj koju y Hajgsehem 6pojy aonpuHocu
rno6anHoj nHBanmaHocTu. Yaumajyhm y o63mp roguHe »amBorta usrybsbeHe 36or
npepaHe CMpPTH, Kao U roguHe NpoX¢MBI/beHE ca MHBaIMAUTETOM, ontepeherse
ankoxosom je jow sehe un npeacrasba 10,8% onrepeherba 6osectMMa y permoHy.
Moce6Ho 3Ha4ajaH 3apaBCTBEHN, aJIn U EKOHOMCKM NpobneM npeacras/ba LWTETHA
ynorpe6a (3noynorpeba) ankoxona 6e3 sHakosBa 3aBUCHOCTM (caobpahajHm
yaecwn, apyre Hecpehe, Tyue, ybucrea, 3atum owrehema jerpe,
KapavoBacKyiapHa oborbersa uta. ). Tome Tpeba noaaTtn AyrorpajHo neyemrse,
OACYCTBOBaHbE C NocJia, HE3aNoC/IEHOCT, CMarbeHa NPOAYKTUBHOCT, HAaCWbe U
KpyMuHan. Cee TO yTU4Ye Ha €eKOHOMCKO U €MOLIMOHAJTHO CTarbe YWiaHOBa
nopoauue 1 noseharbe TpowwkoBa 3ajeaHuue. [lakne, creneH noTpoLuHbe
ankKoxona y jeaHoj Ap>»@Bu je BaxiaH Nnokasartesb 3A4paBsba U 6onecry, a crone
yMuparba u obonesarba y Be3y ca aJIkOX0/IOM MMajy TeHAeHUM]y Aa pacty m
oraaajy ynopeao ca nopacrom v rnafoM orilre rnoTpoLUHe asIkoxosa.

Ankoxonusam kao 6os1ecT MMa ofyIMKe K/1acu4He coumjasiHo MeauumMHCKe 6onectun
Y uvjeM HacTaHKy MMajy BesIMKOor 3Ha4yaja u coumjanHm dpakropu. 36or Tora je,
OCUM MEAMLIMHCKON, Y pa3yMeBakby aJIkOXO/IM3Ma HEOMNXoAaH CUCTEMCKMU NMPUCTYn,
koju omoryhasa 6osbe TyMauere yrmuaja coumjaniHor U nNopoANYHOr OKpYXeHa Y
HacTajarby M Tpajarby. Y CUCTEMCKOM Moaesny 3sioynortpeba ankoxona n
asIkoxosmsaM ce BUle Kao0 KOHTUHYMPaH MNpoLiec YMju ce KOpeHu Hanase y BeoMma
pacnpocrpatbeHOM Kopuwheny ankoxosiHux nuha y onwroj nonynaumju, aam my
nopemeheHnM ogHOCMMa U CUCTEMy BpeaHOCTH Yy jeaHoM apyuwrBy. U3 umpoko
npuxsaheHor coumjanHor obuyaja nujer-a ankoxosiHnx nuha akreupa ce u
nokpehe KoMryiekcaH CUCTEMCKM Npouec HacTajarba U pasBoja 3/10ynorpeée
aNIKoxoJ1a U aJIKOXO/IM3Ma, Y KOjU CYy YK/bYyYeHM nojeauHLM anim U HUXOoBO
couMjanHo OKpy»XeH-e, a npe ceera nopoauua.

MpeBeHUMja WTeTHE ynoTpebe ankoxosia U asIkoxosioM y3pokoBaHux nopemehaja
npeacras/ba BpJio Ba)XHY TauKy Yy 3alUTUTU U yHanpehewy 3apassba onuwire
nonynauuje. HaumoHanHu nporpam npeseHUMje WTeTHe yrnorTpebe ankoxona n
aNKoXoJI0M y3pokoBaHux nopemehaja y Peny6nvum Cpbuju (y aasbeM Tekcry:
Mporpam) Mmopa Aa vMa 3Ha4ajHO MecCTO Y OKBMPY HauMOHasHe 3apaBCcTBeHe
nonutuke. C 063MpoM Ha HarnaweH couMjasiHM acnekT LUTETHe ynoTrpe6be
asikoxosia M aJIkoXoJIOM y3pokoBaHuX nopemehaja, nporpam npeseHuuje TUX
nopemehaja 3axTteBa aHra)>xoBare U YK/byuYMBarbe Hay1eXXHUX OpraHa ApX@aBHe
yrnpase 1 pa3Bujarbe npoueca naprHepcrsa u Mehjycekropcke capagmbe.



3a cBeobyxBaTHO KOHLMNMPaH NpoLec npeseHLuuje WreTHe ynorpebe ankoxona n
aJZIKOXOJIOM y3poKkoBaHMX nopemehaja, norpebHo je aHra>Bar-e BeJIMKor 6poja
cybjekaTa KOju y4yecTByjy Y CKlagy ca CBOjUM Haf/1IeXXHOCTUMA, a TO CY:

1) HagnexHu opraHu Ap>@»@aBHe yrnpaBe U UHCTUTYLU]E;

2) jeavHuMLA JNIOKaZHE CaMOyrNpaBe Yy CK/1agy Ca 3aKOHOM — Kao BaX@H aKTep Y
cnpoBoherby aKTUBHOCTU U NMpYyX@akby KOHKPETHUX yaiyra n nomohm y
nNpeBeHLMjU U CMatbekby LUTETE Of aZIKOX0/a, 360r yera je HeonxoaHO aKTUBHO
YK/byuMBatbe 34pPaBCTBEHE YCTAHOBE OCHOBaHE 3a TEPUTOPU]Y jeauHULE NIoKasTHe
camoynpaBe;

3) 3apaBCTBEHM CUCTEM — 3APaBCTBEHU pagHMLM, 3APAaBCTBEHU capagH LM Yy
3ApaBCTBEHMM YCTaHOBaMa CBMX HMBOA 3ApPaBCTBEHE 3alUTUTE, MHCTUTYTUMA U
3aBoAMMA 3a jaBHO 3A4paB/be, KPO3 npyXate yoiyra BesaHmx 3a 6pury o
3apas/by M owreherse 3apaB/ba, YKbyvyjyhu npeBeHUM]y U neyerbe 3aBUCHOCTH,
Kao 1 nocneavLe WreTHe ynorpebe ankoxona;

4) cucreM coumjasiHe 3aluTuUTe — C 063MPOM Ha Har/alleHy yJiory ApyLuTBa y
HacTaHKy nopemehaja, anm n nspaxeHMx coumjasHMx nocsieguua 3noynorpeée
afIkoxona, ca NPUMMapHOM yJIOroM LIEHTapa 3a couMjasiHU pad, M MHTepBeHUMjaMa
BE3aHO 3a AJIKOXO/IMUYAPE U HUXOBE NOPOAULIE;

5) Hay4yHe MHCcTUTYUMje m cbakyreTn — 3HavajHu cy 36or eaykaumje Kagposa U
cnpoBoherba HE3aBUCHUX UCTPaXMBAYKMX aKTUBHOCTH;

6) yapy»ema, 06e36ehyjy ydyewhe nojeamHaua, poauresba, WiaHoBa nopoauvua,
BpLUHbaKa, NOKpeTa 3a camorioMmoh M 3acTtynHuukux rpyna. Hamme, yapyera
MOry MMaTu BabkHy YJIOry y 3acTynarby U 3aroBapatby crnpoBohera epektuBHe
NosITUKE APXaBe;

7) mnaam Jbyam — Kpo3 CBOja yApY>eHa NnpeAcTas/bajy BaX@aH U3BOp akuuja 3a
npomeHy nocrojehmx WreTHUX APyLUTBEHUX U KYJITYpHUX obpa3saua, ¢ 063upoM
Aa YvMHe nonynaumjy Koja je HajusnoxeHuja (anm n HajnpujeMumBuja)
3no0ynorpebu ankoxona.

Y uzpaau lNMporpama pykoBoawno ce npe ceera , [l 106anHoM crparternjomM 3a
CMambeHe LWTeTHe yrnoTpebe ankoxona” NnpoMoBMCaHOM of cTpaHe CBetcke
3apaBcTBeHe opraHmsaumje (y aasbeM tekcry: C30), ysetum cy y 063mp n umrtas
cnekrap mehyHapoaHMx AOKyMeHaTa U HUuMjaTmea n3 obsiactm ankoxosmsma
(OkBMp 3a NONUTUKY O ankoxosty y EBpornckomM pernoHy?, NMpupyyHMK 3a
aKTUBHOCTU Ha CMarbelby LUTETHUX nocsieamua noBesaHux ca ynorpebom
ankoxosia*, EBPONCKM aKLUMOHM IU1aH 3a peayKuMjy WreTHe ynorpebe ankoxona y
nepvogy 2012-2020°. MNMopepn Tora, MNMporpam je ycknaheH U ca HaLUMOHANTHUM
CTpaTeLlKMM AI0OKYMEeHTMMa U3 obnacru ankoxonmsma — Crparervja passoja
3alUTUTEe MEHTAJIHOr 3ApaB/ba® n HaumoHanHM Boauy fobpe KIMHUYKE npakce 3a
AVjarHOCTUKOBAHE U JIEUEHE aJIKOXOIn3Ma’.
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2. AJIKOXOJIOM Y3POKOBAHU NOPEMERAIMN HA INTOBAJTHOM HUBOY U
AEOUHULINIA 3HAYAJHMINX MOIJMOBA BE3AHO 3A MNOJIUTUKY O AJIKOXOJTY

2.1. AnkoxosioM y3pokoBaHu nopemehaju Ha rno6anHOM HMBOY

C30 npouersyje Aa LLMPOM CBETa OKO BE MWiMjapae Jbyau KOH3yMvpa
ankoxonHa nuha, a oko 76,3 MWIMOHa UMa ANjarHOCTUKOBaHY 3/10ynoTpeby wim
3aBUCHOCT o ankoxosia®. Mopen XpoHMuHMX 60s1ecTn Koje ce jaBrbajy kop ocoba
Koje KOH3yMupajy ankoxon y sehuMm konmMuMHaMa HaKOH HU3a roAvHa, asikoxon je
oAroBopaH 3a TpayMaTCKe rnospefe Koje Mory Aa usasoBy CMpPT WM MHBaJIMAHOCT
koA ocoba cBux y3pacra. Ocum wro je 6onecr, He MOXEMO 3aHEMapuUTU U BpJlo
CHa)>xHy couujasiHy KOMIMOHEHTY afikoxonmsma u nopemehaja nosesaHux ca
aJZIKOXOJI0M, YKby4yjyhm u nopacr Hacwba, npobnema Ha Nnoaiy M yHyTap
nopoauua. Y nociearoj Aekaam EBpona 6enexa n nopacr 6poja camoybucrasa,
ybucrasa kao n Apyrmx Hesroaa y3poKoBaHMX aJIKOXOJIOM. Asikoxonusam je y
CBMM €BpOrCKMM pervjamMa nosesaH ca CMpOMaLUTBOM M NnoTxparbeHoLuhy.
Ankoxon y 3HayajHoj Mepu ontepehyje HEKO/IMKO acnekarta JbyACKOr XMBOTa Yy
EBponun, anu y rnobany moxemo aecpmHucaTti ABa Besimke ob6s1acty v TO ,LUTeTaH
yTvUaj Ha 3apaBrbe’’ U LUTETHE nocsieavue Ha APYLWITBO Y LesIMHN" .



EKOHOMCKM acCneKT ca aJIkOX0JIOM NnoBe3aHor KpuMmHana y Eeponckoj Yuuju (y
AarseM Tekcry: EY) Tokom 2003. roamHe, npouerbeH je Ha 33 mwmjappe €, a
0oBaj ce Tpowak aenv namehy nonmumje, cynosa u 3arsopa (15 mwamjapam €) n
aKTMBHOCTU Ha CrnipevyaBalby KpMMMHana, ocurypasajyhnx koMnaHvja v wrere Ha
nmoBuHM (18 munujapam €). Mpouersyje ce aa je Ha roguLHbeM HUBOY OKO 23
MWIMOHA eBpOolvbaHa 3aBMCHO Of aJIKOXO0J1a, Ca HeMaTepujasiIHOM LUTETOM Yy BUAY
60na v naTe WiaHOBa HUXOBUX NMOpoaAMLIA Y BUCMHM off OkOo 68 mwnnjapam €.
Pa3smMepy wuTeTe Ha pagHOM MECTY TELLKO je yTBpAUTH, asin CKopo 5% MyLwukapaua
n 2% xeHa 13 nonynaumje ocoba koje nujy y EY ncrnue HeratmsaH yTumuaj
asikoxosia Ha HMXOBY NMPOAYKTUBHOCT. Ha ocHOBY aHanu3e HauVoHasIHUX cTyaMja
TPOLLUKOBa, U3rybsbeHa NpoAyKTMBHOCT NoBe3aHa ca aJIkoxosioM (M3ocTajarbe C
nocsia U HeE3arnoCIEeHOCT) npouewyje ce Ha 9-19 mwnjapam €. C30 je yrepawia
Aa 6u ce HeorpaHM4eHOM NMPUMEHOM aJIKO-TecTa npesBeHupana wreta y EY op
111.000 roaMHa MHBaNIMQHOCTM U NpepaHe CMpPTHU, n 6Mo 6mu ns3berHyT Tpolwlak of
233 mwimoHa € cBake roguHe®.

KoHzyMuparbe ankoxosia nosesaHo je ca suwe og 60 Tunosa 6onecru u nospeaa,
a ankoxon y3spokyje 1,8 mwnmoHa cmptu (3,2% op ykynHor 6poja) u ryburak
58,3 munmnoHa (4% oA yKynHor 6poja), roguHa usrybrseHmnx 36or HecnocobHoCcTn
(Disability-Adjusted Life Years — DALY). HecpehHu c/tyyajeBm Cy y3poK jeaHe
TpehuHe oa 1,8 MWIMOHa CMPTHUX ClTyyajeBa, AOK CYy HEYpPOrncuxmjaTtpujckm
nopemehaju BesaHu 3a KOH3yMMpaHbe asIkoxosia oarosopHu 3a 40% op 58,3
mwimoHa DALYs. Ynotpeba ankoxona je soaehu cpakrop pusmuka on obonesarba y
3ewbaMa y pa3Bojy ca HUICKOM CTOINOM CMpPTHOCTH, a Tpehu no peny cgakrop
pu3MKa y pa3BujeHuM 3embama. lMoaaum koju aatmpajy oa npe HeKOIMKO roagMHa
nokasyjy Aa je CMpPTHOCT y3poKoBaHa aJIkoxosioM y EBponu y nopacry 3a oko
15% y nepvoay on 2000. roguHe M 3a caga je jowl yBeK BvLLe MyluKapaua y
OAAHOCY Ha 3®&He.

TpeHyTHa cutyaumja y EBponu ykasyje aa »eHe umHe 20-35% of cBux
KOH3yMeHaTta aJsIkoxoJia M TO je y oaHocy Ha cBet MHoro Behu npoueHar. MNoce6aH
npobnaemM y roroso cBuM 3embamMa y EY (M wmpe) jecre noBehare ankoxosnHe
MHTOKCUKaumMje mehly mnagmMm sbyauma. Ceake roguHe npeko 55.000 mnaaux
EBporubaHa ymupe 360r nocneavua npeKkoMepHor KOH3yMuparba asikoxona, Tj.
jenaH oa yeTnpm cMpTHa ucxoaa y Esponu koa mnagmx myuwkapauda (15-29
rogMHa) roBe3saH je C asIkoXoJsiIoM.

Axo ce norneaajy TpeHAoBM yrnoTpebe askoxosia rno rsiaBu CraHOBHUKA TOKOM
nocsnieabnx 40 roavHa yovaBa ce ia Cy €BpOorcky, aPpruyukn permoH u aMepudkm
pErMoH AoCcTurnin Hajsehn HMBO KOH3yMaLMje asIkoxosia paHUX ocaMAaeceTHX,
Maaa je Taj HUBO NepMaHEHTHO 3Ha4vajHo BuwuM y EBponun Hero y apyrum
KpajeBuMa cBeTa. Y nepvoay 2001-2005. roamHe, yo4yeH je penatMBHO ctabunaH
HMBO KOH3yMaLMje y 3eM/baMa aMepUUKOr, €BPOrNCKOr, UCTOYHO-MeaAUTEpPaHCKOor n
3anagHo nauvdgumukor pernoHa C30, AOK je TOKOM UCTOr neroroaviuH-er nepvoaa
NopacT PerMcTrpoBaH y ahpuuKoM M jyr>KHO-UCTOUYHO a3ujCKoM pernoHy C30.1°




8 C30, robasHn nHgbopMayNoHn n3BeLUTaj 0 CUTyalmjn Koja ce Tude asikoxosia
2004. CBetcKa 3apaBCTBEHa opraHmsaumja — OfgesbeHbe 3a MeHTaJIHO 34paB/be U
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2004. World Health Organization — Department of Mental Health and Substance
Abuse, Geneva, 2004).

9 AHpepcoH 1., baymbepr b. Ankoxos y EBpori — lNepcrieKTnBa jaBHOI 34paB/ba.
UHcTuTyT 3a cTtyanje o ankoxosny, JloHaoH, 2006. (Anderson P, Baumberg B.
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10 C30. gocryrnHo Ha

2.2. AecpmHMumja 3Ha4vajHMjUX NOjMOBa BE€3aHO 3a NOJIMTUKY O aJIKOXOJy

Pagn KOHCTpyKTMBHMjEr Npuctyna npoébnemMarvum npeseHumje wreTHe ynorpe6ée
aNIKoXoJ1a U aJIKOXO0JIOM y3pokoBaHMx nopemehaja y Peny6nmum Cpbujn, Baxito je
HanpasuTK pasnuky usmelly ,ynorpe6e”, ,3noynorpebe” u ,,3aBucHocTu op
ankoxona’”, anu n gedpmHUcaTM gpyre 3Ha4yajHuje nojMoBe y TOM KOHTEKCTY.

Ynorpe6a ankoxosia — o4HOCK ce Ha 6W10 KaKBO YHOLLEHE aJIkoxosia y
OopraHmsam.

3noynorpe6a ankoxosa — OrLTU TEPMUH 3a 6W10 KOjy BPCTy APYLUTBEHO
HENpPUXBaT/LUBOI NUjeHba, Off PU3UUHOI, NPEKO LUTETHOI A0 3aBMCHOCTH O
ankoxona.

Ankoxonusam (cMHAPOM 3aBUCHOCTU Off aJsikoxorsia) — 6onecr koja ce
KapaKTrepumile rpyrnoM KOrHUTUBHUX, MOHALLAjHUX U (PU3MOJIOLLIKMX CUMMITTOMA, Y3
jacHo pgedmHMCcaHe KpUTepujyme 3a NocTaB/batbe gujarHosell,

Ankoxonuuap — ocoba koja je 36or gyrorpajHe u nperepaHe ynorpebée ankoxosna
nocrasia 3aBMCHa of anikoxosia (NCcuxmuky, (msnmukm wim Ha o6a HaumHa) u Kop
Koje cy ce 36o0r Tora passwia 3apaBcTBeHa (ncxuyka wim pmsunuka) owrehera
M coumjanHe norewkohe.

LLireTHa ynorpeba ankoxona — obpasayl nujerba Koju je aoseo A0 (pmsnUKor wim
meHTanHor owrehera 3apas/ba, 6e3 3aBUCHOCTM oA ankoxona. CimyaH KoHuenT
KOju Huje ykbyueH y MKB-10, anv o OrpoMHOr 3Hadaja y npeseHuMjun
nopemehaja nosesaHux ca nujer-eM asikoxosia je py3uyHa ynorpeba ankoxona.

PusnuyHoO nujerse — o6pasau ynorpebe ankoxona, Kof Kora akTyesiHoO He rnocroje
nocneavue HATU 3aBUCHOCT Of aJIKOXOJ1a, a/in je Beimka BepoBaTtHoha aa he y
6yayhHocTn pa3Butn npobnieMn noBesaHu ca asIkOXoJsiIoM, Tj. NoApasyMeBa CBaKO
nujere NpeKko rpaHnLA HUCKOPU3UYHOI Nujerbal?, Tpe6a ucrahu ga ceako



nujerbe ankoxona kop ocoba mnahux oa 18 roamHa npeacras/ba pUSUYHO NUjeHe,
na 4Yak 1 noTeHuujanHy 3s10ynorpeby ankoxona.

HuckopusnyHo nujerse ynorpeba ankoxona ca MasiuM pusnKomMm (,,0AroBopHO
nujerbe’*) ogHOCK ce Ha APYLUTBEHO NMPUXBAT/LUBO NUjeHe, Tj. Nujerbe y OKBUPY
3aKOHCKMX U MEAVLIMHCKMX rpaHMLa Koje BepoBaTHO Hehe aoBecTu Ao npo6nema.
CBaka 3eM/ba KBaHTUTaTUBHO AeduHMLLE rPpaHMLIE HUICKOPU3WYHOI NUjera, 3a
pasnuuuTe Karteropvje CTaHOBHMLUTBA, kopucrtehu TepmuH ,craHaapaHo nuhe”,
Koje cagp»# Ha HaLMOHaJIHOM HUBOY oapeheHy KOHLUEeHTpaumjy asikoxosna.

AnkoxonHo nuhe — Te4HOCT Koja caap»# oapeheHy KOMUMHY anKoxorsa.
ANKOXONM Cy rpyrna xeMMjCKmx jeammberba, a Yy CBaKoAHEBHOM XQAProHy noa
aJ/IKOXOJIOM ce noApasyMeBa eTWI-afIkoxos (eTaHos) npou3BeaeH
chepMeHTaLIMjOM CUMPOBUHE NMOJHLONPUBPEAHOI NopeKna.

Apyrv ankoxosnm (MeTaHos1, U30Npornu afikoxoJsl, UTA.) OTPOBHMU Cy U 3abpareHun
3a JbyAcKy ynorpeby. ETaHon y Buay ankoxosiiux nuha, npeacras/ba ApyLUTBEHO
npuxsaTt/bmBy (nerasHy) ncuxoakrtmBHy cyncraHuy (MAC). HajpacnpocrpareHuja
ankoxosiHa nuha koA Hac Cy NMBO, BUHO M paKuja.

CranpapaHo nuhe — ¢ 063MpoM fAa ce cBa asikoxosiHa nvuha pasnmkyjy no jaumHm
(KonMuMHKM ankKoxoJsia Koju cagp3e), anv u BeJiMuvMHu ambana)x®e, HeornxoaHo je
6wno aecpmHmncaTn nojam craHpapaHor ankoxonHor nuha. CranaapaHo nuhe
M3jeaHayaBa pas/iMuMTe BPCTE aZIKOXO/IHMX Nuha no KoOJIMYMHKM ankoxona Koju
capgpxe. Benvka cy Bapupamsa y jauMHu ankoxonHux nvha Kao v y BeImumHun
UCTUX Y Pa3/IMYMTUM 3eM/baMa, TaKO Aia CBaKa 3eM/ba UMa CBOjy AedvHULnjY
craHaapaHor nuha, cxoaHO COLMO-Ky/TTYPOJIOLLKMM KapaKTepyucTMKaMa
nojeaMHMx 3eMasba. Tako HNp. craHaapaHo nvhe y KaHaau nma 3,6 rpama
ankoxona, a y JanaHy 19,75 rpama ankoxona. imajyhu y Buay KynryporsoLuke
acnekre, anm u npenopyke C30, y Peny6nnum Cpbuju je npuxsat/bMBO Aia ce Kao
craHaapaHo nuhe pauyHa ankoxosnHo nuhe ca 13 rpama eraHona. Ha npumep,
craHpapaHo nuhe je: jegHa conawa nuea (330 ml ca 5% ankoxosna), Yyawia BMHA
(140 ml ca 12% ankoxosia) 1 Yawa xecrokor nuha (40 ml ca 40% ankoxona).

Ankoxonemmja — KOHUEHTpauuMja askoxosia (eTaHoNna) NPUCYTHOr Y KpBMU.
HopmanHo y KpBM YOBeKa HeMa aJsIkoxosia, OQHOCHO asnikoxosniemuja je 0,00
npomuna (%o0)! KoHueHTpauuja ankoxona y Kpsu oapehyje ce AMpeKTHO
BaherbeM KpBU, WM MHAUPEKTHO NPEKO M3[axHYyTor Basayxa.

Per capita KoH3yMaLMja afnikoxosia — YKyrnHa KoJiMuMHa rnonvjeHor asikoxosia rno
rJ1laBvM CTAaHOBHMKA, NoApasyMeBa KOH3yMaLujy Mo r1aBv OApac/iux CTaHOBHUKA
(crapoctu 15 rogMHa v BYLLIE) U3PaXEHY Y JIMTPMMA YMCTOr asIKoXorna.

HeperncrpoBaHm afnikoxos — aJiIkOX0J1 KOju ce He ornopesyje U Koju ce npousBoam,
AncTpubyupa v npoaaje u3BaH cMcteMa Ap>XaBHe KOHTpoJie, OQHOCHO, U3BaH
copmanHmnx kaHana.

HeperucrposaHa KOH3yMaLMja afnKoxosna — y Ap@»@BU noapasyMeBa KOH3yMaumjy
Aomaher ankoxosna, O4HOCHO asIKOXoJsia npousseaeHor y aoMahmnHcTBMMA



(neranHor wan wneranHor), 3aTMM LUBEPLOBAHOI aJIKOXOJ1a, aJIKkoXoJsia Koju je
HaMeHeH 3a MEAVULIMHCKY WM UMHAYCTPUjCKY ynoTpeby, ankoxosia Koju je creueH
NpeKorpaHM4yHoOM TProBMHOM (KOju je perMcrpoBaH y ApyruMm jypucavkumjama),
Kao M KOH3yMaLMja asikoxosa ofi CTpaHe TypucTra.

PeunamB — noapasymeBa pesiaTMBHO Kpahu nepuop NOHOBHOI NUjera HAKOH
nepuvoaa ancrvmHeHuvje, na je nporHo3a 3a TperMaH NnoBoJsbHUja.

Mponujarbe — nogpasymeBa NoBpaTak Ha TOKCUKOMAHCKM HUMBO yrnoTtpebe
CYNCTaHLUE, HAKOH AY>Er rnepuoaa ancrMHeHUMje, WTo y CTBapy 3HauM ryburak
CBUX NPETXOAHO MOCTUIHYTUX Tepanujckux edekara.

http: //www. who. int/mediacentre/news /releases/2011 /alcohol 20110211 /en/ind
ex. html

11 CBercka 3apaBcTBeHa opraHn3aymja JeHesa. ML — 10 Knacudpmkaumja
meHTanHnx nopemehaja n nopemehaja noHawarsa: KnmHuYKy onucn m
AvjarHocTnykKa yrnyrcrea. 3aBoj 3a yiibeHnKe n HactaBHa cpeacrsa, beorpapa,
1992.

12 babop T.®., XurnHc-bugn J.L|., CayHaepc J.b., MoHTemnpo, M.I.PEBU3NIA
Tecr 3a ngeHTngwmkaumjy nopemehaja Hacrasmx ynorpebom anxkoxona: CMmepHuLe
3a kopmwherse y npuMapHoj He3n. [pyro m3garse. CBeTCcKa 34paBCTBeHa
opraHn3aymja, JeHeBa, 2001. (Babor T.F, Higgins-Biddle J.C, Saunders J.B,
Monteiro, M.G. AUDIT The Alcohol Use Disorders Identification Test: Guidelines
for Use in Primary Care. Second Edition. World Health Organization, Geneva,
2001).

13 MnageHosnh U. (ypeaHmk). Bogmny 3a o4roBopHO nujerse asikoxosa. IHcruryr
3a MeHTaJlHO 3apaB/be, beorpan, 2014.

3. AOKA3N O E®NKACHOCTMU NOJIUTUKA N MHTEPBEHLIMJA 3A CMAHSEHSE
LUTETHE YNOTPEBE AJIKOXOJIA

Mocroju 3HauajHa 6a3a aoKasa 0 U3BOA/BLUMBOCTH, €(PMKACHOCTU U UCTUIATUBOCTU
Pa3/IMuUTUX NOSIMTUKA U MHTEPBEHLMja YCMepeHMX Ha peayKLuujy LiTeTHe
ynorpebe ankoxona.

Monynaumja Tpeba Aa No3Haje n pasyMme LUTETHOCT aJIKOXOoJia U pU3MKe No
3apaB/be KOju Cy noBe3aHy ca KOH3yMMpareM asikoxorsia, 36or yera ce
Harylawasa 3Ha4aj eaykaumvje n nHcgopMmmcarba nonynaumvje. MHOrM eayKkaTuBHU
nporpamMm yrnaBHoMm ce ¢okycmpajy Ha miage sbyae (aponecueHre), a
eAyKaTUBHM NporpamMm 3a miagae u ogpacsie yecro ce npesubajy. Ose rpyne
yecTo e Kao moaen (y30p) 3a Miage na je crora BaXkHo fla ce y CBUM
CTapOCHUM rpynaMa CrnpoBoge egykatuBHe mepels.

Eayxaumja y oKBMpYy LUKoOsie AoBoaM AO nosBehatba 3Hakba O asIKOXOJsly, asiu Ce He
oApaX@Ba Ha NoHaLWAHe, ako HMje npunaroheHa aeunjem yspacry?® 16, CxogHo
TOMe, oA 3Hauaja Cy U NporpamMm 3a poAUTE/bE, KOjU AoBOAE A0 NPUMETHOr



CMarberba ynorpebe ankoxona mehy pgeuomMm, y wkosiamMa rge cy cnposoheHm y
KOHTUHyuTeTy'?,

EanykaTuMBHe KaMname y 3ajeaHrMum nomMaxky y Mmobuwnucary csecrm m 6pure o
LUTETHOCTU aJIKOXO0J1a, YMMe Ce €EBUAEHTHO CMakbyje U LUTETHO AesioBate
ankoxona'® 19, MpojekTn Koju cy ce U3BOAWIM Y 3ajeAHMLIAaMA Y Wby CMatbeHba
LUTETHOI AejCTBA a/IKOXO0/1a, a KOjU Cy YK/by4MBaJIM KOMIMOHEHTE Kao LUTO Cy
Meauju n apywureseHa Mobwnimsauuja, oaqroBopHO nNujerbe, CMatbere NpUcTyna
MasiofieTHUM ocobamMa asikoxoJly, asikoXoJs1 U BOXdaba U NMPUCTYN Aia ce CMatby
AOCTYNHOCT afIKOXO0Jia A0BOAM 3HA4YajHO A0 CMaberba Hecpeha y3pokoBaHMX
aJZIKOXOJIOM, NoBpeaa oA Harnaja M LWTeTHe ynotpebe ankoxosna. KoHauHo,
aHasnM3a TpowukoBa U 6eHedpmuMja npoueHWna je Aa nporpaMv AoBoAe A0 yuwreae
2,9 € 3a cBakM 1 € NOTPOLLEH HA UMIVIEMEHTauujy nporpamMaZ’.

3HauyajHa je edPMKaCHOCT U No3UTUBaH ecdeKaT KPpaTKUX UHTepBeHUUja y
NpUMapHOj 34paBCTBEHOj 3alUTUTUTU Ha LUTETHO KOH3yMMpaHbe asIkoxona,
MOpTaJ/IMTET, NOBpeAe U3a3BaHe aJIKOXOJ/IOM U ApYyLUTBeHe nocneauue??,

Mpema ucrpaxaBamy Eypobapomerpa, 77% craHoBHuwTBa EY nogpxasa
craB/batbe MHdopMaumje Ha duialle U periaMe 3a aJikoxos, Aia yno3opy TpyaHe
EHE M Bo3aue Ha OMacHOCT Koje HOCU KOH3yMupatbe afikoxosiaz?,

AedmHncare AOBO/BHO HUCKE MPaHMLIE MAKCUMAJTHO A03BOJ/beHE KOHLIEHTpaumje
ankoxona y kpeu (0.02% po 0.05%) wnn HysTa TonepaHuvja AONPUHOCU
CcMatbelby 6poja »pTaBa y caobpahajy 3a 7%?3. EpMKacHO cMarberbe noBpena v
CMPTHUX CJTyYajeBa nsasBaHMX asIkOXosioM (3a 23%) yrBpheHo je HakoH
yBohera KOHTPOJIHMX NMYHKTOBA Ca aJIKOTECTUpaeM U 3a 22% HaKoH yBohera
C/lyyajHor ankorecTtupamazt. O KbydyHor je 3Hadaja Aa ce oBe Mepe A0CNeqHOo
cnpoBofe, Kao u Aa cnposohere 6yae npaheHo epmkacHMM Ka3HEHUM MepaMa.

YuraB HM3 AOKa3a NOTKpervbyje 3Hauyaj 3aKOHCKOI OKBMpa 3a CMatere (pmsnuke
AOCTYNHOCTU aJsIKOXoJs1a, KOju obyxBaTta orpaHuyeH,a y obnacru npoaaje n
ay)kerba asnikoxosna. NMpymeHa 3aKkoHa KOju NnocTaB/ba AOHY CTapoOCHY rpaHMUy 3a
KyNnOBMHY a/IKOXO0/1a MMa AMPEKTaH yTuuaj Ha nag 6poja »prasa caobpahajHunx
Hecpeha noa yrvuajem ankoxosa, Kao U Apyrvx LUTEeTHMX nowieavua ynorpeébe
asikoxona.

YcnocraBsbakbe CUCTEMA JIMUEHUMpaba Y o6nacTtu npoaaje ankoxosa oMmoryhasa
KOHTPOJ1y, C 063MPOM fia KpLuEeHte OBUX 3aKOHA MNOB/IauM yKuaame nvueHue?s, 25,
HajedmkacHuja npuMeHa perynarvse je Ha TProsue, Koju nMajy nocsioBHU
MHTEpecC Aa 3aAp ke NpaBo Aa npoaajy ankoxon?’. NMocroje Aokasu U Aa CMaHbeHe
AO3BO/bEHOI AHEBHOr 6poja caTtu 3a npoaajy ankoxosa BoAu CMatbelby npobsiema
noBe3aHMX ca asiIkoxosioM?®, Ca gpyre crpaHe, nosehate 6poja npoaajHMx mMecra
3a asIkoxoJ1 noBe3aHo je ca noBehaHOM NOTPOLUH0M asIKoxosa, Wro je npaheHo
noseharmbeM Hacwba, camonoBpehuBarba, 3/10CTaB/batba Aele 1 nospehusarba y
cao6pahajHum Hecpehama?®.

Kapa cy apyrm kpyumjasiHm (pakTopy KOHCTaHTHM, Kao LUTO Cy NPUXOAM U LieHe
OCTaNMx NMpoM3BOAA, PacT LIEHEe aJIkoXo/la A0BOAU A0 MaHe MOTPOoLUHe U Makbe



LUTETE KOjy NpOoy3poKyje ankoxon, n o6pHyto 39,31, Kopekunjom LeHe
ankoxonHux nuha (nosehareM nopesa, noseharweM LeHe ankoxosia wim
noAaelaBatbe MMHUMAaJTHE LieHe ankoxonHux nvha) nposioHrpa ce »¢BoTHa 06
Kaga Mnaauv Jbyam NMoYHy Aa nujy asikoxosi, CMakbyje ce KOJIMYMHA asikoxosia Kojy
nonujy y HeKoj Npwimuy, LWITO CMakbyjy aKyTHE U XpOHUUYHE noBpeae
NpOy3pOKOBAHE aJIKOXOJIOM.32 33

AnKoxon ce ryiacmpa Kpos cse copmcruumMpaHmje BuaoBse pexiamMmmpanba y
BoaehuMM MeanjuMa, Kao LWITO je Be3uBarbe aJIkOXO/THUX 6peHaoBa 3a CNOPTCKE U
KyJ/TTypHE aKTUBHOCTU KPO3 CMOH30pPCTBa M NJlacMaHe npovssoaa asiu u
ANPEKTHUM MAapKEeTUMHIOM KOju KOpUCTe HoBe TexHosioruje (MHTepHeT, MoObwiHu
TenedoHn, uta.)3*. OrnawaBatbe asIkoxosla UMa No3UTUBaH edeKaT Ha HeroBy
noTpowby>®. EKCrepumeHTasiHe CTyavje Cy yTBpawie Aa NpuKasuBakbe aJIkoxosna
Ha TeneBu3nju yTude Ha chopMuparbe obpasalia nNujerba ankoxosia miagmx3e.
Mpouemsyje ce aa 6M cMabere peiaMmmparba asikoxosna 3a 28% foBesio A0
CMarberba yrnorpebe ankoxona koa Mnaamx 3a 21% Ao 25% m Telwika onujarba 3a
8 po 12 %%,

MojeanHn nokasaresby roBope o ToMe Aa ce n ypehereM npocropa y Kome ce
NOC/TY>Kyje aJsIkOX0J1 HA HAYMH KOjU oApaX@aBa CUNYPHOCT M 3anolwbaBatbe
ocobsba Koje penyje y uwby CMatbetba HaCWwba, MOXE CMatbMTH LUTETa NnoBe3aHa
ca ankoxonoM. NoToBo cBe eBastyaumje obyke ocobsba y 6apoBMMa nokasasne cy
no6osbluarbe 3Hatba M CTaBoBa O asikoxosly. OBe cryauvje cy Takohe nokasane ga
ocobsbe HMje yBeK CrpeMHO fia OBO NPUMEHU M Y NMpPaKCcK, na cy HeonxoaHe
pefoBHE KOHTpOJie YyrpaBo Kpo3 JIMLEHUMpatbe U peivueHumpame®s. E¢pmkacHocT
MHTEepBEeHLMja KOjuMa Ce >XeJIM NMPOMEHUTH NOoHaLLAaHe OHUX KOjU CITYXE aJsIkoXOoJ1
Moxe ce nosehatu y3 agekBaTHy NoApLUKY nonvumje U MHcnekumje.

MpenycnoB 3a epmkacHy NpyUMeHy M y Halloj 3eM/bM Hanpea HaBeAeHUX Mepa je
n3rpagtba A06pnxX Hay4YHUX, TEXHUUYKMX U MHCTUTYLIMOHAJIHUX Kanauurera y
UWby riaHmpara U cnposoherba ageKBaTHUX HALMOHA/IHUX, PErMOHAJTHUX U
MHTEepHaUMOHaNHMX Mepa. Takohe je Ba>xHO 1 A06pPO No3HaBaHe TPHMLUTA U
yBUA Y cacTtaB U Npou3BOAHY HEPErucTrpoBaHOr aJIkoxosia, 3ajeaHo ca
oarosapajyihnM 3aKOHCKMM OKBMPOM M HeroBUM aKTUBHMM cripoBoher-eM.

14 Nmc6pexr H. CmarbmBar-e HeratnBHMX eqpeKarta y nornynaymjm
npoy3pokoBaHnx kopmwhereM asiKkoxosa: NMOHOBHO pa3maTparbe yJiora
eayKayuje n nHrepeeHuHja yb6ehmnBarsa. 3aBmucHoct, 2007, 102: 1345-1349
(Giesbrecht N. Reducing alcohol-related damage in populations: rethinking the
roles of education and persuasion interventions. Addiction, 2007, 102: 1345-
1349).

15 LloyHc J1., Llejmc M., [lecbepcoH T. n ocrasm. lpernen eqpeKTMBHOCTU U
HCIU1aTUBOCTHN MHTEPBEHLMja Y OCHOBHMM U CPEAH-MM LUKOJIaMa Y NpeBeHUMju
H/Mn cMarserby ynorpebe ankoxosna meby omnagnHom mnahom og 18 rogumHa.
AJIKOXO M LIKONe: npernes egpekrsHocTy n ncrinarmsocru. HULIE: rnaBHn
wn3sBewraj (MXUAL] 14.3a), 2007. ( Jones L, James M, Jefferson T, et al. A review
of the effectiveness and cost-eff ectiveness of interventions delivered in primary



and secondary schools to prevent and/or reduce alcohol use by young people
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nocnegmua ankoxona. CBercka 3apascTBeHa opraHn3ayvja 2009. (World Health
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OkoHesn ME. n ocrasm. CMabeHe MasIoJIETHNYKOI KOH3YyMUpaHa aJikoxosa:
KOJIEKTMBHa Oo[4roBopHocT. BaumnrroH, [jl, N3paaBawrso HaynoHanHe akagemvje,
2004: 625-653 (Jernigan D, O’Hara J. Alcohol advertising and marketing. In:
Bonnie RJ, O'Connell ME, eds. Reducing underage drinking: a collective
responsibility. Washington, DC, National Academies Press, 2004: 625-653.).

35 AHapepcoH I1., ge bpyjuH A., Axryc K., l'opaoH P., Xejcruurc I'.. Yrvuaj
periammparba a/Ikoxosia N MeaujcKe U310 eHOCTH Ha yrnoTpeby asikoxosna oa
CTpaHe agoJiecyeHarta: CUCTEMATCKM npersieq JIOHruTyanHasIHMX CTyamja.
Ankoxon 2009: 44: 229-43 (Anderson P, de Bruijn A, Angus K, Gordon R,
Hastings G. Impact of alcohol advertising and media exposure on adolescent
alcohol use: a systematic review of longitudinal studies. Alcohol 2009; 44: 229-
43.).

36 EHresic PLIME. n octasm. lNpuka3 anKoxosia Ha Te/ieBHN3Nju yTrnye Ha CTBapHO
noHaLuar-e y Be3un ca yrnorpebomM asikoxosa. AJIKOXOJ1 1 ankoxosmsam, 2009,
44(3): 244-249 (Engels RCME et al. Alcohol portrayal on television affects actual
drinking behaviour. Alcohol and Alcoholism, 2009, 44(3): 244—249.).

37 Cagbep X., Aejs A. Pextammparse asikoxosna n yrnorpeba asikoxosa of cTpaHe
agonecyeHara. 3apaBcrBeHa ekoHommja, 2006, 15(6): 617-637 (Saffer H, Dave
D. Alcohol advertising and alcohol consumption by adolescents. Health
Economics, 2006, 15(6): 617-637.).

4. NPEMEA CUTYALWMIE Y PEMNYBJ/IMLUX CPBMIN MO NMUTALY AJIKOXOJIMSMA U
AJIKOXOJIOM Y3POKOBAHUX NMOPEMERAJA

Mujerbe ankoxonHmx nuha y Peny6nuum Cpbujn wumpoko je npuxsaheHo
APYLUTBEHO NMOHAaLLAaHe, a aKTyeJIHy CUTyaLujy Ha OBOM MNOJby KapakKrepuviue
BMCOKA Yy4YecTasZIoCT KOH3yMupaHba asikoxosa, nocebHo mehly mnaauma. OBako
BMCOKa YYeCTasioCT y B&JIMKO] Mepy nocieavLa je KOMIVIEKCHUX APYLUTBEHUX
NpoMeHa Koje Cy Hacrasie TOKOM TpaH3MuMje Ha HaluMM NpocTopuMa, afiu n
YMHbeHMLIE Aia je afkoxos AY60KO KyJITypOsIOLLKM YKOPEHEH Y HalleM ApyLUTBY U



Aa je Hepackuaueu aeo BehuHe counjanHux putyana. ictoBpeMeHo,
3noynorpeba ankoxosia Bp/10 4YeCcTo HYje npenosHaTta Ha Bpeme LUTO A0BoAM A0
nosehaHor Mmopbuautera n mopranurera oa 6onecrn nsassBaHux ynorpeéom
ankoxonHux nuha, nosehama onrepeherba oBoM 6onewhy n nosehara
€KOHOMCKMX TPOLLKOBA He CaMo Jieuera, Beh n MHaMpeKTHO ycnen apyrmx
nocsieavua aJiIkoxosiM3Ma Kao LWTo cy caobpahajHu TpaymaTtusaM, anceHTusam m

np.

4.1. YnoTpeba ankoxona y nonynauumju ogpacsinmx CtTaHOBHMKa
Peny6bnuke Cpbuje

AnkoxonHa nuha Haj3acTyrubeHuMja Cy NCMxXoaKTUBHA CyrncraHua y Peny6nvum
Cp6ujn. Y nonynaumju y3pacra oa 18 no 64 rogmHe crapoctu suwue og 70%
CTaHOBHMKa je 6apeM jepgaHnyT y nocnearmbnx 12 meceuy KOH3yMUpasno
ankoxosiHo nuhe (82,1% MyLwiKkapaua 1 62,4% »eHa)>*.

TpehuHa ogpacnor craHoBHMWITBa Y Peny6nnum Cpbuju (31,6%) je npema
nogaumma n3 2006. rogmHe y 30 faHa Koja Cy nperxoawnia UCTpaXusBatby
KOH3yMMpana asikoxos ABa A0 Tpu nyta. CBakoAHEBHO KOH3yMMpaHbe
ankoxonHux nuha je y Peny6avum Cpbuju npema pesynratmMma ucror
UcTpaximBara 6Wwi10 NnpucyTHO koA 3,4% craHoBHMwWITBA. Hajuyewhe cy ce
CBaKOAHEBHO NWia ,MecToka’” nmha, a 3aTMM NMBO U BUHO.

MonynapHOCT NMBa, BUHa M XeCToKMX nNuha je npwinyHo 6anaHcupaHa, MehyTum
MMaK CKOpO MNOJIOBMHA KOH3yMeHaTta asnikoxona y Peny6nvum Cpbuju Harmme nusy.
BehuHa kOH3yMeHaTa ankoxosia nvje cea Tpm ankoxonHa nuha — oko 40% oHMX
KOju KOH3yMMpajy ankoxon un oko 30% oA ykynHe nonysauuje, 40K Masn
NpoLeHaT HUX KOH3yMMpa UCK/bYUYMBO 3»ecTtoka nuha — 5% ykynHe nonynauuje n
7% OHNX KOjU KOH3YyMUpajy ankoxon. [lpyrn obpacum ynorpebe ankoxona cy
Marbe WM BULLIE PaBHOMPaBHO 3aCTyIUbEHW.

BaxaH MHAMKaTOP Y Be3M Ca KOH3yMMpaHeM aJZIkoXosia je U roguviuba
KOH3yMaLMja afikoxosia uspa)<eHa y CTONpOLEeHTHOM ankoxosty. Ha HuBoy onwure
nonysiauuje KoOp1ucTm ce npoceyHa rogumiltba KOH3yMaumja no rsiaByu CraHOBHMKA.
Ha ocHoBYy pe3ysnrarta ucrpaxassarba MHCTUTYyTa 3a jaBHO 3apaBsbe Cpbuje
yrBpheHa je npoce4yHa roaviluba KOH3yMaLuMja 3a CBaKor KOH3yMeHTa asikoxosa
y3pacra uamehy 18 un 64 rogmHa (Ta6ena 1.). C gpyre crpaHe, C30 y cBOM
HajHoBMjeM n3BewTajy*!, yrBpawna je aa je npoceyHa KOH3yMaumja ankoxosia y
Peny6nnum Cpbuju per capita 12,6 | (FpadmkoH 1.).

Tab6ena 1. MpoceyHa KOH3yMaLMja asIkOXoJsia U3paXeHa y JIMTPUMa YncTor
ankoxo’sa no rnasv CTaHOBHUKA Yy noaieamwux 12 meceum melhly nonynaumjom
y3pacra oa 18 no 64 rogmHe crapocTtu
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EBuaeHTHa je anckpenaHua namehy nogaraka MHcTtUTyTa 3a jaBHO 3ApaB/be
Cpb6buje ,,Ap MvnaH JosaHoBuh BatyT” n nogataka C30, wro je HajBepoBaTHUje
YC/I0B/bEHO pa3/IMyMToM MeTopaosiornjom (u osaj npobnem mopahe na 6yae
npesBa3subheH y HapeaHoM nepuoay). NMpema C30 Hawa 3emba je Ha 12 mecty Yy
EBponu no norpowurby asikoxona.

MpacdukoH 1. Morpowirba ankoxona y EBponu, nsparieHa y imMmrpyMa umcror
asikoxosia no ryiaBv CraHoOBHMKa mely nonysnaumnjoMm yspacra npeko 15 rogmHa
CTapocTtu
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M3Bop: Global Status Report on Alcohol and Health 2014

Mopaum o npoceyHoj yyecranocTu ynorpebe ankoxonHux nuha kao v npoueHar
ocoba koje cy nwne ankoxonHa nuha cBaku AaH U jeAHOM HeAeJbHO Y
nperxoaHux 12 meceuun npukasaHm cy y Tabenm 2. Hajumia BpegHocT
yu4ecrasnioctv nvjerba NpucyTHa je Kaga je BUHO Yy nuTamby.

Tabena 2. Yyecranocrt nMjerba OHMX KOjU KOH3YMMPajy aZIkoxoJs1, npeMa BpPCTU
ankoxonHor nuha
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M3Bop: HaumoHanHo ucTtpa)aBarbe 0 CTWIOBMMa X¢BOTa CTaHOBHULUTBA
Peny6nuke Cpbuje 2014. roamHe

AmcTtpnbyumja KoMuUMHE KOH3YMMPaHOI aJiIkoxoJsia Nno HUBOMMAa KOH3yMaumje
npukasaHa je y Tabesm 3. Hajsehm 6poj ncnuraHmka koHsymmpa oo 1,2 nurpe
4YMCTOr aJIKOXona roavwurbe. MNMpoueHaT ncnuTaHuKa cMarbyje ce, Kako ce
KOJIMYMHA KOH3yMMpaHOr asikoxosa nosehasa. Y Kateropujy ca HajBvLLOM
BpeaHowhy, Kaaa je y nuTary KOJIMYMHA KOH3YMUpaHOr ankoxona (Buvwe oa 12
JiTapa 4YMcTor asikoxona), cnapa 5,4% ykynHe nonynauuje.

Ta6ena 3. Ancrpubyumja KoNMuMHEe KOH3yMMpPaHOI aJIkoxosia Nno HUBOMMA
KOH3yMaLuje, Ha roguiuHeM HUBOY
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2014. roguHe

MpoceyHa KOIMYMHA KOH3YMMPAHOI aJIKOXO/1a Y BEJ/IMKOj MeEpU pas/iMKyje ce no
nonosumMa. NMpoceyHa KosMUYMHA KOH3YMMpAHOr ankoxorna je 6,5 nyra seha mehy
ocobama MyLLKOr rnoJsia y ogHOCy Ha >eHe. lNMpoceyHa KOIMYMHA KOH3yMMpaHor
asZlkoxosia KoA XeHa cMarbyje ce ca rogmHaMa. Kaga cy Mylukapum y nutamby OBaj
TpeHAa HMje npumeheH. 360r Tora, passiMke y Npoce4yHoj KOJIMYMHN KOH3YyMUpaHor
ankoxona namehy Mywkapaua v >xeHa 3HadajHo cy Behe y crapujoj nonynaumju y
nopehemwy ca mnahum crapocHum rpynama (FpadmkoH 2.).

F'pacdumkoH 2. MNMpoceyHa roavilba ynorpeba ankoxona (y munwimrpuma
CTOMPOLIEHTHOI aJIKOXO0J1a) MO MoJly U CTapOCHUM rpynamMa
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Pasnuke ce He MOry youmMTu Kaga je y nurarby npocevyHa KoH3yMauMja ankoxona
Y pypanHum un ypbanmm nopgpyumjuma (FpacdmkoH 3.). nak, ykonmko ce
passiMke npema noJsy y3my y o63mp, Mywikapum y rpagckum cpeguHamMa nujy y
NMPOCEKY MUCTY KOJIMYMHY Kao M MyLLKapLy Yy CEOCKMM noapyumjuma. Mehytum,
mehy >xeHaMa je npuMeTHa 3HadajHuja pa3smka. Y npoceKky, >eHe Yy rpafiCKuM
cpeaMHaMa nyjy ABOCTPYKO BMLLE HEro »eHe y CeoCkuM cpeauHama. Hajseha
npoceYyHa BpPeAHOCT KOJ/IMYMHE KOH3YMUPAHOI asfikoxosa 3abenexeHa je Ha jyry
Peny6nuke Cpbuje, a HajHm@ y LeHTpasiHMM noapydjuma Penybnmke Cpbuje.

F'pacdmkoH 3. MNMpoceuyHa rogvilrba ynoTtpeba ankoxona (UspaxeHa y
MWIWIMTPUMA CTOMPOLIEHTHOI aJIkoX0/1a) NpeMa TUMy Hacesba U nosny
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2014. rogviHe



38 Xongep X/4., BareHap ALl. O6aBe3Ha o6yKa nociyxeiresba u CMarbNBak-e
caobpahajHmx He3roga yCc/ioB/bEHMX aJIKOXOJIOM: aHasm3a cJlyyajeBa Ha rnpuMepy
uckycrea y OperoHy. AHasm3a v rnpeseHymja Hesroga, 1994, 26: 89-97 (Holder
HD, Wagenaar AC. Mandated server training and reduced alcohol-involved traffic
crashes: a time series analysis of the Oregon experience. Accident Analysis &
Prevention, 1994, 26: 89-97.).

39 UHcTuTyT 3a jaBHO 3apas/be Cpbuje . [p MwnaH JosaHosuh Baryr”.
HayvoHasnHo ncTpaiBak-e O CTWIOBHMA XMMBOTa CTaHOBHMLUTBa Cpbuje 2014.
rogmHe : kopnwher-e rncuxoakTMBHUX CyrncraHUum v nrpe Ha cpehy. beorpag,
2014.

40 NHcTuTyT 3a jaBHO 3apasspe Cpbuje ,[p MywnaH JosaHoBnh baryt”.
3apaBcTBeHO-CTaTMCTMYKKN rogviurbak Pertybrmke Cpbuje 2012. beorpag, 2013.

41 WHO. Global Status Report on Alcohol and Health 2014. Geneva, 2014
4.2. YnoTtpeba ankoxona mehy mnagauma y Peny6saumum Cpbujn

Ynorpe6a ankoxosa koA miaaux nMa ceoje cneumdpmuHocTn. CBako kopuiwihere
ankoxona mehy ManonerHmMm ocobamMa py3sHUHO je U MOXE ce cMaTpaTu
3n0ynorpebom ankoxosa 360r noreHUMjasiHMX nowieauua Ha HUXOB pacT U
pa3Boj. Haxxanocr Hajsehu 6poj mnagux npobao je ankoxonHa nuha Tokom
M»MBOTa, C TUM Aa je koA Aedaka npumeheHa Beha yuecranocr, paHuju noyeraxk m
Behe KoOIMuUMHE KOH3YMUPAHOI asIKoXorna.

Haj3sHauajHuje noaaTke O paluMpeHoCcTn ynorpebe ankoxonHux nuha y
nonysnaunju mnaaux y Peny6nvum Cpbuju aaje ECMNA/ (EBporncko LUKOJICKO
MUCTpaxdBatbe O 3/10ynoTpebu ankoxona v Apyrux gpora), a cnposoam ce y
nonysiauumjy WecHaecroroaviuH-aKa.

Mpema pesynratuma ECIMNA ncrpaxsBarba 3 2008. roamHe cnpoBefeHOM Yy
nonynauMju Mmnagmx yspacra oa 16 roguHa y beorpaay, Hosom Caay v Huwy
AeBeT oA Aecet aponecueHara (89.1%) 6ap jeaHOM TOKOM »MBOTa Nonwio je
jenHo wnm Buwe ankoxosiHMx nuha.4? Mnaguhm cy y Hewro Behem npoueHTy of
AeBojaka npobanu aa nujy ankoxon, 89,9% mnaavha, npema 88,3% aeBojaka
HaBoau Aa je 6ap jenHOM y TOKy d»aBoTa npobano Heko ankoxosnHo nuhe.
YyeHuUM rMMHa3uja u cpearbnx CTPyYHUX wWikona yvewhe HaBoae ynorpeby
asIkoxoJsia TOKOM XMBOTa Off YHEHMKa cpeaHnX 3aHaTCckux wkosna. Hajsehu
npoLueHaT Mnaamx Koju je KOH3yMMpao asikoxon je y AyTOHOMHOjJ NMOKpajuHu
BojsoauHm (90,7%), a 3atum y Beorpaay (90,6%), Aok je HajMarbe
aponecueHara u3s LeHTpasnHux nogapy4yja Peny6nmke Cpbuje (87,9%) 6ap jeaHom
TOKOM XMBOTa nNpobasno Aa nuje asikoxos. YYeHULM U3 BEJIMKUX U MasIMX rpagoBsa
y BeheM npoueHTy npo6ajy Aa nujy asikoxon oA yYeHuKa U3 CeOCKUX CpeauHa.
Mnaavhu cy BeheM npoueHTy ynorpebsbaBanv asikoxon oA AeBojaka, a Takohe cy
n nwim Behe konmuuHe ankoxona. [lok je 61,7% mnaanha NWio afiIkoXos1 TOKOM
nporewmx 30 gaHa, To je umHwno 47,4% peBojaka (FpacdmkoH 4).



NpacdukoH 4. bpoj cutyaumja y KojumMa Cy ydeHMUM NWwiM ankoxonHa nuha y
nocneawnx 30 aaHa, No nosy
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MsBop: ECMNAL. Penybnuka Cpbuja, beorpan, 2008. roguHe

Bbap jeaHoM y »#BoTy 6W10 je nujaHo 42,2% y4yeHuKa NpBUX pa3peaa cpeare
wkone y Peny6anum Cpbuju. Mnagmhm cy y Toky nocneamunx 30 AaHa y 3Ha4ajHoO
Behem npoueHTy 6ap jeaHoM nonwim netr v smwe nuha 3apenaomM oa AeBojaka
(40,8% mnaguha npema 24,5% aesojaka). YouaBajy ce 3Ha4yajHe pa3nvke
Be3aHe 3a Yy4YeCTasIoCT KOH3yMMpaHa, Tako Aa je ynorpeby ner wim Buwe nuha
3a peaoM AeceT Wi BULLE MNyTa Yy TOKy nperxoaHmx 30 paHa npujaswno 2,7%
yyeHukKa, 1 To 3HaTHO Buwie mnaauvha (4,9%), Hero aesojaka (0,8%) (FpadmkoH
5).

F'pacdmkoH 5. Ynorpeba ner win Buille ankoxonHux nvuha 3apenoM y Toky
nocneawnx 30 aaHa, No nosy
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M3Bop: ECMAA. Penybnuka Cpbuja, beorpan, 2008. roguHe



M nopen 3abpaHa n pecTpmKuMja, BULLE Of NOJIOBUHE YYeHMKa MUCIU aa 6m
BeOMa JIaKO MOIJIM ia Kyne HEKO of afiIkoxXosiIHMxX nuha ykonuko 6um 1o xenenm

(FpacpmkoH 6).

M'pacdmkoH 6. YueHuUM KOju cMaTpajy Aa Cy MM BeOMa J1aKo AOCTYrHa
ankoxonHa nuha (NMBO, BUHO, YXECTOKO M afIKOMOIIC) No noJsy, u 'y rnobasny

ne

Mseop: ECMNAA. Cpbuja, beorpaa, 2008. roauHe
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JepHa TpehuHa geue n omnaguHe y Peny6nmum Cpbuju yspacra 12-19 roguHa y
CBOM 61vieM coLMjasiIHOM OKpY>XeHy MMa 0coby KOja KOH3yMMpa asIkoXoJ, a YakK
60,2 % HeMa NOX&JsbaH CTaB NpPeMa KOH3yMUpakby asikoxona.

o yaenAD

CBu Hanpen HaseaeHu noaaum ynyhyjy aa je Hawa HajBynHepabuwnHuja
nonysiauuja y BeJZIMKOj MEpy U3J100EHA asIKOXOoJs1y, U Aia CY NpeBeHTUBHE
aKTUBHOCTU Ko Miagux NpUOpUTET.

42 MuHncrapcrBo 3apaB/ba Cpbuje. ECINA/L — EBPOICKO LUKOJICKO MCTpadsiBaH-e O
3/10ynorpebum ankoxona m gpyrvx gpora. MHCcTutTyT 3a jaBHo 3apas/be Cpbuje . [p
MwnaH JosaHoBuh baryt’, beorpapg, 2008.

4.3. NpeBeHUMja aNnKOXOJZIOM yY3pOKOBaHMX nopeMmehaja

MpeBeHTMBHE aKTUBHOCTU Koje ce cnpoBope y Peny6nuum Cpbuju y Benmkoj
Mepu Cy U3 IOMEHa YHMBEp3aJsiHe npeBeHumje. Ha HauMoHasIHOM HUBOY Y OKBUPY
nporpamMa npoMouuvje 3apaB/ba YCMEPEHUX Ha pa3/iMumMTe LWbHe rpyne
obyxsaheHe cy n aKTMBHOCTU Ha npeBeHUMju 310ynorpebe ankoxonHux nuvha,
KOje ce yrnaBHOM CrpoBOAEe Kao MHTErpasiHiv Aeo nporpama npeseHuuje
3510ynorpebe NCMxoaKTMBHMX KOHTPOJIMCAHUX CYNCTaHLUM.

Y o6nacru npeBeHUMje 3/10ynoTpe6e NCcUxoaKTUBHUX KOHTPOJIMCAHMX CYTCTaHLM
ybydyjyhu n ankoxon akrmeHe cy 6pojHe MHCTUTyLMje U opraHM3aumje Kao LUTo
Cy: MpeXa MHCTUTYTa U 3aBoAa 3a jaBHO 3ApaB/be, 3ApaBCTBEHE yCTaHOBEe



(ycraHoBe npuMapHe 3apaBCTBEHEe 3alUTUTe, YCTaHOBE Koje npyxajy yoiyre
fleyer-a o] aJIKOXO/IM3MA), YAPY@eHxa, jeAnHMLA JIOKaJ/IHe caMoyrnpaBe,
obpasoBHe MHCTUTYLM]Ee uTA.

Benvkun 6poj npeBeHTUBHUX aKTUBHOCTU Cy NPOAYKT JSIMYHE UHULMjaTMBe, ca
Marbe WM BuLle f06poOM MeToAOoNOrnjoM, 1 yrniasHom 6e3s esanyaumje.
HeonxopHo je cucrematusoBaTu nocrojehe akTMBHOCTU U KOOPAVMHUCAHO Ha CBUM
HMBOMMA OpraHu30BaTM NMpeBeHLMjy, @ HAKOH aHasm3e crarba y Peny6nvum
Cp6uju no nutamy 350ynorpebe ankoxona.

4.4. OpraHusauumja U KagpoOBCKM KanauuTeTu 3apaBCcTBEHe cnyx6e

3apaBcrBeHy 3awruty y 2008. rogMHm 3a CcTaHOBHUKE ctapuje oa 19 roavHa, Ha
npUMapHOM HuBoy y Peny6nuum Cpbuju y cny>kbama onwure MeavumHe npyaso
je 3666 nokropa MeamumHe, of Kojux je 1455 (40%) cneunjannucrm onwure
meavumHe, 289 (8% Ha cneunjanusaumjm) a 1922 (52%) cy AOKTOpM onwure
meavumHe. [lom 3apaBsba 06aB/ba M CNeLvjaIMCTUYKO KOHCYJTTaTUBHY AeIaTHOCT
Koja HMje y Be3u ca 60/IHMUKMM fieyerbeM U TO y 06s1acTtn nHTepHe MeauumHe,
nHeyModTHU3nonorvje, otopuHonapuvHrosiornje, ocdgranmosiornje, ncMxujarpuje m
dhusmkanHe meguumHe U pexabwiuraumje.

Mpema noaauvMa UHCcTUTyTa 3a jaBHO 3apaBrbe Cpbuje ,,Ap MwnaH JoBaHoBuh
baryTt”, 2009. roguHe y 3apaBCTBEHMM ycTaHOoBaMa u3 NnaHa Mmpexe
3ApaBCTBEHMX YCTaHOBa pagwnio je 873 cneuunjanucra ncuxvjatpuje,
HeyporncuxuvjaTtpuje, Aeumje n cyacke ncuxmjarpmje, ook je jow 105 nokropa
MeauLUMHE 3aroyesio HeKy off HaBeileHUX cneumjanusaumja. YkynaH 6poj
nocreyba y CralMoHapHOj 3ApaBCTBEHOj 3awuTuTn 6e3 AHeBHMX 60/1HMLIA Ha
ofesberbuMa ncnxmjarpmje nsHocuo je 5290, oa yera je 150 nocresba 6wio
HaMeHeHO CaMO 3a JiIeueHe aJIKOX0/IM3Ma U HapKOMaHUje U TO HajBuLLe Y
cneuvjanHuMm 6onHMuaMa. YkynaH 6poj ncnmcaHmx 6osecHMka Ha ncuxujatpujyn
M3HOCHO je 26986 oA uera je Ha oAesbebMMA 32 AJIKOXOSIM3aM U HAPKOMaHUjy
neyeHo 2418 naumjeHarta. Y 3ApaBCTBEHUM YCTaHOBaMa Koje uMajy AHeBHe
6onHuue 2009. roavHe Ha oAesberbuMa ncuxuvjarpuje 6wio je 611 mecra, 3232
ncnucaHmx 6onecHmka u 160532 6onHMUKa gaHa.+3

AxTtyenHa opraHusaumja sapascrBeHe ay»be Huje y moryhHOCTM Aa ageKkBaTHO
OAroBOpy M3asoBMMa Npea KojuMa ce Hanasn Peny6nmka Cpbuja, y obnacrun
npeBeHLuMje 1 TpeTMaHa aJIkoOX0JIOM y3pokoBaHux rnopemehaja. He nocroju no6pa
nosesaHocT namehy npuMapHe U ceKyHaapHe 3ApaBCTBeHe 3alUuTuTe, LUTOo je
YC/I0B/bEHO HeaileKBaTHOM OpraHM3aLmjoM cnyXbe y oBoj obsniactn npy AoMOBMMa
3apas/ba, anm M AedMuMTOM Kafipa KOju ce aktyesiHo 6aByM 0BOM
ncuxonarosiornjoM. CumbonunuaH 6poj cneumjanmucra ncuxmjaTpmje pagm Ha
Jsieyery 3aBMCHMKA Of] aJIKOXO0/IM3Ma, a Takohe ce npeno3Hajy HenoBO/bHU
npouecu y obnacrm eaykaumje 1 MOTMBMCAHOCTU CTpy4Hbaka 3a paj y obnacrtm
6onecTn 3aBUCHOCTM:

Y OBaKBUM OKOJIHOCTMMA, NPUMETaH je nag MOTUMBauuje Miaaux AOoKTopa
MeaMLUMHE U ApYruX 34paBCTBEHUX pafiHMKa M capagHMKa 3a pag y obsniactm



3alITUTE MEHTaJTHOI 3A4paB/ba. Y MHOIMM BEJIMKMM MpafiloBUMa y KOjuMa je Hekaaa
nocrojasa convaHa Tpaavumja y obnacrm sieuer-a asikoxosimyapa rnoHecrano je
€HTy3uja3Ma, Na U eJIeMeHTapHOI MHTepecoBaHa 3a paj ca 3aBUCHUCLMMA.
CaBpeMeHM NMpUHLUMINU U 3aXTEeBU Y eflyKOBatby CTpPy4ibKa 3a CaBpeMeHO Jieyere
3aBMCHMKA MOCTajy CBe KOMIVIEKCHU]U U TeX® OCTBapUBW.

CxonHO HaBeAeHOM, HeOrnxoAHO je ypaauTu CUTyauuoHy aHanmsy y
3apaBCcTBEHOM cucteMy Penybnmnke Cpbuje, y KOHTEKCTY npeBeHUuMje U fieyerba
aJsIKOXOJI0M y3pokoBaHux nopemehaja, peaedpmHncaT opraHmsaumjy y npMMapHoj
3ApaBCTBEHOj 3awTuTy (CaBeToBasiMLLITa U TUMOBM), Y3 UCTOBPEMEHO pa3Bujarbe
AHEBHO6GO/IHMYKOI MoAa/IMTETa Nievera Y BehuM LueHTpuMa, M usrpagkby
XOPU3OHTAJIHE U BEpTUKaJIHE NoBe3aHoCTU Mely eyieMeHTMMa 3ApaBCTBEHOr
cucrema Peny6nmke Cpbuje.

5. USA30BU Y KPEUPAHLY U CIMPOBOBEHLY MNMOJIUTUKE Y OBJIACTU CMAHSEHHA
LUTETHE YNOTPEBE AJIKOXOJIA

JacHO 1 HeABOCMUCJIEHO ornpeaesbetbe jaBHE MOJSIMTUKE Ka CMatbekby LUTETHOr
KOH3yMMpatba aJIkoXosia NnpeAcraB/ba eCeHuujanHn yonoB 3a yHanpehere
34paBCTBEHOr U CoLMjasIHOr CTakba Yy APYLUTBY Y KOHTEKCTY CMatberba yyelwha
aJ/IKOXOJIOM Y3POKOBaHOI Tepera obonesara. MefjytuM, nocroje 3HavajHn
M3a30BU Koje, npema npenopyumu C30, Tpeba y3eTn y 063mp npm Kpenpary
MHMUMjaTMBA M NporpamMa, Koju yKbyudyjy:

1) YHanpeheme rnobanHmnx aktmBHOCTU U MehyHapoaHe capaame

AKTyenHuv 3apaBCTBEHM, KyJITYPHU U TPXHMLLUHU TPEHAOBM Yy CBETY HaroBeLuTaBajy
Aa wreTtHa ynorpeba ankoxona v pasbe npeacras/ba rnobasHn s3apascTBeHU
npo6nem. Te TpeHaoBe Tpe6a nNpeno3HaT U OfQroBOpUTU NPMMEHOM afieKBaTHUX
1 e(pMKacHMX MHTEpBEHLMja HA CBUM HMBOMMA. 3aTo je norpebHa rnobanHa
KoopAvHauMja 1 nojayaHa pervoHasiHa U MmejyHapoaHa capagma y Wby
noApLUKE U AONYyHE HauMOHAaJIHUM aKTUBHOCTMMA.

2) O6e3behmBarbe MHTEPCEKTOPCKE aKuuje

Pa3HOBpCHOCT npo6sieMa NoBe3aHUX Ca Y3MMaHbeM aJIKOXoJsia U HEOMNMXOAHUX Mepa
3a CMaHeHe LUTETHMX nocneamua ykasyje Ha norpeby cnposoherba
CcBeobyxBaTHMX aKTUBHOCTU Y pPa3/IMuMTUM noapydjuma. MNMonmruka cMarbera
TeTHe ynorpebe ankoxosia Mmopa usahm ns okBupa 3apaBcrTBa M Ha
oarosapajyin HauMH yKbyunT M ocTasne cekrtope — obpasoBarbe, caobpahaj,
npaBocyhe, couujasnHy 3alWTUTY, NOPECKY NMOJIMTUKY, TProBUHY, NoJbonpuepeny,
MOTPOLLAYKY MOJIMTUKY, 3anowuvbaBatbe, Kao U yApY@eHa U npuepeaHe cybjekre.

3) YcnocTaB/batbe paBHOTEXE Pas/IMUMTUX MHTEpeca

Mpoussoarba, AaMcTpMbyumja, ornawaBarbe M Npoaaja askoxosia ocurypasa pagHa
mecTta n omoryhasa 3HauajHe npuxoae npmBpeaHUM cybjekTnMa, Kao U nopecke
npuxoAe ApX@@BU Ha pasIMyYMTMM HUBouMa. NMoHekan ce jaBHO3ApaBCTBEHE Mepe
KOje Cy ycMepeHe Ha CMameHe LUTETHE ynoTtpebe ankoxorsa oueryjy Kao
CynpoTcraB/beHe OCTa/IMM LiwbeBMMa nonyT cioboaHor Tpxywura u cnobogHor



n36opa norpowaya, 1 NnepuMnupajy Kao LUTeTHe No EKOHOMCKE MHTepece 3eM/be
jep cMambyjy ap»@aBHe npuxoae. Kpearopu nosmruka y obnacrm cMarerba
LUTETHOI KOH3yMMpatba aJIKoXosla Cyo4aBajy ce ca u3a3oBOM NpyXat-a
afeKBaTHOI NpUoOpUTETa NPOMOLMJU M 3aLUTUTK 3ApaB/ba nonynauvje,
ncrospemeHo ysmMajyhm y 063mp apyre uwbese n obaBese ykbyuyjyhu n
mehyHapoaHe 3akoHcKke o6aBe3e n uHrepece. Tpeba Harnacutn aa MmehyHapoaHm
TProBMHCKM CMopasyMM Y HauyeJly NpuxBaTajy npaBo CBake ApX@aBe Aa npeaysme
Mepe Y Wby 3aluTviTe 3apas/ba nonynauuje, noa yclioBoM Ala ce He npuMjerbyjy
Kao Meroae HenpaseaHe win apburpadidie AMCKPpUMMHaLMje Wiv npukpueBeHe
PEeCTpUKTUBHE Mepe Y TProBUHM.

4) NoceehuBame oarosapajyhe naxabe npobsieMy wrerHe ynorpebe ankoxona

YNpKoC HEOCNOPHUM I0Ka3uMa O 036WbHOCTM jaBHO3ApPaBCTBEHUX nocsieavua
LTeTHe ynorpebe ankoxosia, npeseHUMja U CMarebe LUTeTHe ynorpebe
asZIkoxoJsia 4ecTo HMje npuopuTeT AOHOCWNIaUa ogyKa. MNMopen Tora, NOCToju jacaH
Hecknaa nsmehy cBe Behe AOCTYNHOCTU afnikoxosia y MHOrMM 3ewbaMa Yy pa3Bojy
ca jeaHe CTpaHe, M HMXOBOI Kanauyurera Aa ce Hoce ca AoAaTHUM
jaBHO3ApaBCTBEHOM TEPETOM KOjU U3 TOra Nnpomssasm ca gpyre crpaHe. YKO/IMKO
ce 0oBOM npobnieMy He nocBeTu oarosapajyha naxkba y cknagy ca HeroBum
pasmepamMa, nNopacr LuTeTHe ynorpebe ankoxosna he ce BepoBaTHO HaCTaBUTM.

5) dokycuparbe Ha jeaHaKocCT

Crona ynorpe6be ankoxonHux nvha y nonysauvjyu eBUAEHTHO je Hmia Yy
CUpOMALLHUjUM ApyLITBUMA Hero y 6oratujum. MehytuMm, un nopep Tora
cupomMaLiHnju he UCKyCcUTU HENPOMOPLIMOHAJIHO BMLLIE LUTETE NnoBe3aHe ca
yrnorpe6om ankoxona. Mocroju uspaxeHa norpeba aa ce passujy n
UMIVIEMEHTUPAJY epmKacHe NosIMTUKE U NporpamMm Kojuma 6m ce oBakeu
couMjasiHv AUCNapuUTETU YMabWIM, KaKo YHyTap ApX@ase, Tako u usmehy ap»asa.
TakaB nNpuUCTyn je HeornxoaaH U 3a CTUUarbe U LLIMpeHe HOBUX Ca3HaHa O
CJIOXXEHOM O4HOCY M3Mely LTeTHOr KOH3yMMparba asIkoxosia U coumjasiHe m
3ApaBCTBEHE HejeaHaKoCTH, HapounTo Mely MapruHanusoBaHuM rpynamMa m y
3ewbamMa y pa3Bojy.

6) YBax@Baibe cneumdrUUHOCTM U KOHTEKCTA NpU MJ1IaHUpatby aKTUBHOCTYU

HajBuwe nokasa o epMKacHOCTM NoOSIMTUKA Y 06n1acTu peaykuuje wreTHe
ynorpebe ankoxosna rnoruye us BUCOKO pa3BujeHunX 3eMasba. EcpmkacHocT mepa,
mehyTuM, 3aBUCU O APYLUTBEHOI KOHTEKCTY Y APX¥@BU, Na ce Mepe U aKTUBHOCTU
He MOry yBeK ca UCTMM pe3ysiTaTuMa NPMMEHUTU Y CBUM 3embaMa. Minak, nocroje
6pojHe MHTepBeHUMje y Wby CMatberba LUTeTHE ynorpebe ankoxona koje cy
npUMebeHe y pas/IMuMTUM KyJ/TTypaMa U OKpPY>XerbMMa, U Koje Cy aane pesysrare
y Ciagy ca TeopvjaMa Ha Koje ce ocnarbajy U y CKiagy ca AoKasuMa U3
pasnmuuTUX noapy4ja jasHor 3apassba. HeonxoaHo je NoOIMTUKY U MHTepBeHuuje
y 60p6u NpoTMB asikoxoM3Ma Ha afAeKBaTaH HauMH NPWIAroaUTyN JIOKaJIHOM
KOHTEKCTY, Te CnpoBecTtu oarosapajyhu MOHUTOpPUHI U eBastyaumjy Kako 6u ce
ob6e36eauna nospaTHa HpopMaLMja 3a Aasby akumjy.



7) Jauarbe Kanauuvrtera 3a caKyrubarbe nHcgopMaumja

Mocroje BeniMke nNpasHUHE Yy AOCTYNHOCTU MH(opMaLMja y 3ewbama y pa3Bojy u
cpearbe pasBvMjeHUMM 3eM/baMa, U BeEOMa je BaXKHO Ala ce Naxitba YCMEPU Ha
NpUKyIubatbe U NPoToK MHdopMaumja, Kako 6M ce ocurypao Hanpeaak y OBoOj
obnacru. Mo6anHn nHpopMaLIMOHN CUCTEM O aNIKoxXony U 3apasiby C30 u
MHTErpMcaHn permoHanHm nHcgpopmMaLmMoHn CMCTEMU NpeacTaB/bajy CPeAcTBo 3a
npahere HanpeTka y CMarbelby LUTETHOr yTULiaja asikoxosa Ha riobanHomMm,
permoHaslHoM U HauMOHaJIHOM HUBOY, a/i HAaLMOHAJIHU CUCTEMM 3axTeBajy Aasbe
yHanpehere u ycaBpiluaBame.

43 UNzBewraj o yHanpeherwy KBanuTeTa pajga y 34paBCTBEHMM yCTaHOBaMa
Peny6inke Cpbuje y 2009. rognHn, MHCTUTYT 3a jaBHO 3apaB/be Cpbuje ,.Ap
MwunaH JosaHosnh baryr”.

6. LWbBEBU NMPOIrPAMA

6.1. Onwrun uwo MNporpama je cMarbere LUTETHUX nocsieamua yrnorpebe ankoxona
Ha nojeaviHUA M Ha APYLUTBO Y LIEJIMHN.

OonwTy ywhbeBM nNporpaMa cy:

1) 3HauajHO cMakberbe 060s1eBatba U CMPTHOCTU Y3POKOBaHE LUTETHUM Y3UMatbeM
aZIKoXoJ1a, Kao M Apyre ApyLUTBEHE Nocsieamue Koje U3 Tora npousnase;

2) noapLuKa aKTMBHOCTU YCMEepEeHe Ka CTBapatby OKpYX®Hba y KOMe Aieuia n

Mnaau oapacrajy 3awrmheHm oq HeraTMBHMX Nnocsieavua KOH3yMMpakba asikoxosna.
Moce6bHo o6pahare naxiebe Ha By/IHEpabwiHe rpyne: »eHe, TpyaHULUEe, Jbyae
HErNoOBOJHLHOI COLIMO-EKOHOMCKOIN NOoJIoXa@ja;

3) npoMoBUCabe U NoApPLLKA JIOKaJIHE, HaUuMOHaJ/IHE U permoHasiHe aKTUBHOCTHU
Ha NpeBeHLMjU U CMabekby LUTETHOr yTULIaja asikoxona;

4) pag Ha noausatby OMLUTE CBECTU O PacnpoCTPatbeHOCTU U KapaKTepucTtuKkama
3ApaBCTBEHUX, APYLUTBEHMX U €eKOHOMCKUX Npo6nieMa Koje y3poKyje LureTHa
ynoTtpe6a asnkoxosia, U rnojauyasatbe onpeaesbeba ApHaBe Aa npeaysme akuuje
yCMepeHe Ka CMatbetby LUTETHE ynoTpebe ankoxona;

5) ocHaxxBare M yHanpehere pecypcea 3a CMarbetbe LUTETHOI Y3MMakba
asikoxosna, npeBeHLUnjy 1 nedere nopemehaja noBesaHux ca KOH3yMMpaH-eM
anKoxona;

6) ocHaximBaHbe ysiore 3apaBCTBEHOI CUCTEMA Y BE3U Ca paHUM MHTepBeHUuMjaMa,
npesBeHLnjoM 1 TpeTMaHOM nopemehaja noBesaHux ca ynorpebom ankoxona;

7) KOHTUHYMpPaH U CUCTEMAaTCKM paj Ha npaherby pacnpocTpatbeHOCTU U
nojaBHMx o6nmka 3noynorpebe ankoxosia Kao U nowieamiia NoBesaHMX ca oM,
y3 AaecbmHMncabe ehpmKaCHUX MHTEpBEeHUMja Y Wby cripedaBarba U CMabeHba
OBMX NoCneavLa;



8) yHanpehuBarbe napTtHepcTBa U nobossluare koopavHauuvje nsmehy
AOHOCW/IALA oyTyKa M nojayasatbe Mobwinsaumje pecypca Koju Cy HeonxoaHu 3a
cnpoBofere ycarnaweHe akumje y Wby CMatbeba LUTETHE yrnoTpebe ankoxona;

9) pedmHucarbe 1 Nnobosbillarbe HaUMoHaNHor cucrema npahewa u Hagsopa u
ob6e36ehuBare echmkacHoOr Nporoka nHcgopMaumja y Lwby 3actynama, passoja u
eBaJlyauuje nosmMTmKa;

10) obesbehuBarbe edpykacHe MIVIEMeHTauMje 1 ynpassbarbe NMporpamom
3ajepgHo ca CTPy4YHUMM TeNIMMa Koja ce obpasyjy y ckiagy ca 3aKOHOM KOjuUM ce
ypehyje 3apaBcTBeHa 3awuTuTa.

6.2. CneumdumuyHM LWHbEBM M KbydHa noayyja Mporpama v nnaHupaHe
aKTUBHOCTM

MHoro je pokasa o0 NnpyuMeHn echMKacHMX NMOJSIMTUKa U UHTEpBEeHUMja Kojuma ce
CMambyjy LUTETHE noaieavue y3uMara asIkoxosia Ha nojeavHua, nopoavuy ym
3ajeaHuudy. CxoaHo Tome aedmHUCaHe cy 0bs1lacTn y KojuMa Cy oBaKBe
MHTEpBeHUMje HajecpmkacHuje, a y ckiagy ca npenopykama C30 ycnewHo ce
npuUMerbyjy Y MHOMrMM 3embaMa. Y ciagy ca TUM AAI0Ka3MMa, asiv U Aocaaalltbum
MCKYCTBOM ApYrux 3eMasba, AedmHUcaHe cy n obnactm m nHrepeseHumje y

Mporpamy.

[ecer je Wby4yHUX noApy4ja y Kojuma je HeonxoaHo npeaysery norpebHe mepe,
a Koja cy y cwialy ca nocraB/beHUM cneumdnyHM ywbesumMa lMporpama, m To:

1) noansare ceBectn n noceeheHocTtn npobnemMy n npeysumare obaBesa;
2) jayarbe oarosopa M ysiore 34paBCTBEHOI CUCTEMA;
3) jauarbe aKTUBHOCTM Yy 3ajeAHULM U Y pafHOj CpeavHn;

4) pecdmHncarbe epmkacHe nosMTUKE U cnposohere edpmkacHMxX mepa y obnacrtmn
BOXdbe NnopA yruuajeM asikoxona;

5) cmarberbe AOCTYINHOCTM asIKoXOona;
6) KOHTpONa pexknaMmparba asikoxonHux nvha y ckiagy ca 3aKoOHOM;

7) viinumupatun aedmHucarse n cnposohere nonurTuke y obnacru ueHa
ankoxonHux nuha y cwiagy ca 3aKoOHOM;

8) cMarberbe HeraTMBHMX nocsieamua KOH3yMMpatba aslIkoxosia U onuvjamba;

9) cMarberbe jaBHO3ApaBCTBEHOI yTULIAja HeslerasiHor U HepermcrpoBaHor
anKoxona;

10) yuecrBOoBaHe npaheny cnposohetba.

6.2.1. cneundmuHn uwsb: Moaunsame ceectn n nocseheHocTn npobnemy mn
npeysuMame obaBe3sa

Aa 6m Mporpam 6mMo ycnewHo MMIvieMeHTMpaH 1 fa 6u ce ocurypana oap@»mBOCT
MporpamomM npeasuheHe NONUTUKE, O K/bYYHOr je 3Ha4yaja Aa nocroju cBecr o



Ba)XHOCTU M Be/IM4MHM NpobnemMa, Te nocBeReHOCT, BOs/ba U jaCHO onpeaerbet-e
Haf/IeXHNX MHCTUTYLMja Aa HeABOCMUCJIEHO Npey3My obaBese U oAroBOpPHOCT 3a
cnpoBohere ruiaHMpaHux uHTepseHuuvja. 3HadajHm 6eHecuTn KOjU ce Mory
nocrmhu nMrIeMeHTaLmMjoM epmkacHe NnoJIMTUKE Ha NMosby CMatbeHha LUTETHE
ynorpebe ankoxona, AOCTMXKHU Cy CaMO YKOJIMKO NOCToju oarosapajyha capaama
jeaviHmua nokanHe camMoynpaBse M opraHa Ap>@»@BHe yrnpase Kako 6u ce ocurypana
nyHa nocseheHOCT CBUX ceKTopa U CBUX CJI0jeBa ApYyLUTBa CMatbeby LUTeTHe
ynorpebe ankoxona.

HeonxoaHo je aa y noamsary cBectu n nocseheHoctn npobneMy u npeysmMarby
obaBe3a, kao U y uMrviemMeHTaumjy m esanyaumjy MNMporpama, y cknagy ca CBOjUM
HapieXHoCTMMa CBOj AONPUHOC Aajy U Aa ce YKby4e HafyieXXHU OpraHn aop@»aBHe
ynpase (3apaBcTBo, (puHaHCKje, TProBMHA, NosbonpuBpeaa, obpasosarbe, NpaBaa,
oMlagMHa M CropT, YHYTpalUuHby NMOC/IOBU U AP. ), 3ApaBCTBEHE YCTaHOBe,
npuBpeaHm cybjekTn, jeamHua NokasniHe caMoynpase, CTpydHa Tesia Koja ce
ob6pa3syjy Ha OCHOBY 3aKOHa KOjuM ce ypelhyje 3apaBCcTBeHa 3aLUTUTa,
oarosapajyha yapy»etba Koja Cy oA BEeJIMKOr 3Hauyaja v ap.

MebhycekTopcka capaar-a M YKbyumBatbe OCTa/IMX HaBeAeHuX cybjekara n
3auHTEepecoBaHMX CTpaHa AoBesio 6u Ao echmkacHuje MMruieMeHTaumje n
yrnpas/batba NporpamMoM M npeaysvMarba 3ajeAHUYKMX Mepa U aKTUBHOCTU, Kao U
HUXOBO y4yelihe n KOHCyNToBarbe NpU AIOHOLLEeHY OVTyKa O NOMUTULIM y obnacTtu
asikoxona.

TokoM nepuoaa Ba)xerba MNMporpaMa, y oBoj obnacrn 6op6e npoTus ankoxosia Uwb
je pa ce nspaaun m yCcBOju pesieBaHTHa HauMoHasiHa NoJsIMTUKA y obnacrtun
npeBeHUMje WTeTHe ynoTpebe asnikoxosia U asikoxosioM y3pokoBaHux nopemehaja,
M Aa ce yCrnocTtaBu afeKBaTHM MeXaHM3aM KoopavHauuvje nMrvieMeHTaumje

Mporpama.

Muankarop nocruriyha ywoba 6mo 6m ycsojeH Mporpam m werosa
MMIVIEMEHTALM]ja nNnpeBeHuMje WTeTHe ynoTpebe asnkoxosia u asikoxosioM
y3pokoBaHux nopemehaja y Peny6nmum Cpbujn.

LUnn ce cnpoBoau kpo3 cneaehe akrmuBHocTM:

1) ywbyuer-e npeacTaBHMKA CBMX HaBeAEHUX OpraHa ApX@aBHe ynpaBe Kpo3
mehyceKTopCcKy capapiby, 3ApaBCTBEHE YCTaHOBE, jeanHM1Le JIoKasHe
camoynpase, npuBpeaHun cybjekTn, cTpy4yHa Tena Koja ce obpasyjy Ha OCHOBY
3aKOHa KOjuM ce ypehyje 3apaBcTBeHa 3alUTuUTa, YAPYXEHa U Ap. Kako 6u ce
cnpoBesia uMrviemMeHtaumja Mporpama;

2) cnpoBohere AeTa’bHE eKCnepTcKke aHanmse KoMruieTHe nocrojehe perynaruee
y obnacrtu ankoxona, n yHanpehere perynarmse Ha OCHOBY Npenopyka oBe
aHanmse;

3) pobujar-e Nokasaresba 3Hakba, CTaBOBa U MULWbEHA O aJIKOXOJTy U NOSMTULM
Ha NoJby asIKoXosia y nornysaumju Kpo3 6apomerap uctpaxasarba U aHKETUpaHe
cyyajHMX y30paka nonynauuje;



4) pa3Boj 1 yHanpehere nocrojehnx HaLMoOHaIHMX U JIOKAJSIHUX U1IAHOBa U
aKTUBHOCTU Y Wby CMatbeHba LUTETHE ynoTpebe ankoxosia U ca HOM NoBe3aHnX
nocsieguua;

5) cnpoBohere echmkacHUX nNporpaMa egykKaumje m nogusarba CBECTU CBUX
ciojeBa ApyLwuTBa O pM3MUMMa NOBE3aHMM ca ynoTpebom ankoxona,
HUCKOPU3UYHOM NUjerby aIkoxosa, O AOCTYNHOCTU Nomohu n nevera, Kao n o
norpebu 3a edpmkaCHMM NpeBeHTUBHUM MepaMa;

6) cnposohere nporpamMa eayKaumje jaBHOCTM Kao noAapLuKe MepaMa rnoJiMTuke y
obnacrtu ankoxosna, U TO HAPOYMTO MHTEH3MBHO OHAA Kajla ce yBoAe HOBe Mepe,
Kao CMarbere JIMMUTA 3a KOHLIEHTpaLMjy asikoxosia Y KpBU Ko, BO3auya,
noseharbe AOHE CTapOCHE rpaHMLEe 3a KyNoBUHY aJIKOXoJsia, Win Mepe y obnacrtu

nopesa;

7) cnpoBohere nporpamMa noausarba jaBHe CBECTM O LUTETU KOJy KOH3yMMpaHe
aNIKoxoJsia NPoy3poKyje U KOH3YMEHTY U OHMMA KOjU aJIKOXOJ1 He y3uMmajy; O
norpe6bu 3awwrmnrte nocebHO oceT/bMBUX rpyna, 0 HEONXOAHOCTU u3beraBama
cTUurMaTmMsauvje u AMCKpMMMHaLumje.

6.2.2. CneuncdunyHm uwb: Jadarbe oarosopa M ysiore 34paBCTBEHOI cucreMa

Mopemehaju nosBe3aHn ca ynorpeboM asikoxona, ykbydyjyhm wirerHy ynorpeby
anKoxoJsia ¥ 3aBUCHOCT Off aJIKOXO0/1a, K1acuhMKOBaHU Cy KaO MEHTaJIHU
nopemehaju un nopemehaju noHawara y MefjyHapoaHoj knacudumkaumjn 6onecrun
(MKB-10). 3apaBcrBeHa cnyxda Tpeba aa npy»u npeseHUM]jy, paHy
MHTEepBEHUM]y M TPEeTMaH nojeavHUMMa M nopoaMuaMa Koje cy nog pusmkom wimn
koje cy Beh noroheHe nopemehajyuma y3pokoBaHMM ynoTpeboM asikoxona, Kako
6m ce nsberne o36wbHMje KOMIIMKaLumje npobsieMa NoBe3aHMX Ca aJIKOXOJIOM.
Apyra 3HayajHa ysiora 3apaBCTBEHOI CUCTEMA U 3APaBCTBEHUX pagHUKa je
nHcpopMMcare jaBHOCTU O jaBHO-3ApaBCTBEHUM U couMjanHUM nocsieguuama
wreTtHe ynorpebe ankoxona, noToM noapLuKa 3ajeaHMuM y HacTtojarbuMa
yCMepeHMM Ha CMatbeHbe LUTETHE yrnoTpebe ankoxosna, Te 3acryname edmkacHor
APYLWTBEHOI 0AroBopa, Npu YeMy 3apaBCTBEHM CUCTEM Tpeba aa Mmobwimiue m
YK/bY4M LLUMPOK PacrioH y4YeCHUKa BaH 3ApPaBCTBEHOI CEeKTopa.

Y cBuM ap>xaBaMa rae je paheHo ucrpaxasare, naeHTU(hMKOBaH je 3Ha4vajaH ja3
namehy 6poja ocoba kojuMa 6M KOPUCTWIO CaBeETOBaHE O KOH3yMUpaHby
asZIkoxoJsia WiM YK/byumBatbe y nporpaMe couujanHe pexabwimraumje wim
TperMaHa, un 6poja oHMX KOju oBakaB Buz nomohu 3anpaso n aobujy. Mpouemyje
ce Aa ce camo jeaHa oA ABaaeceT ocoba ca onacHOM WM LUTETHOM yrnorpe6om
ankoxona naeHTumKkyje n noaspraBa CaBeToBakby Y NpUMapHOj 3ApaBCTBEHO)
3alTUTKU, Kao M TO Aa Mame oA 5% ocoba ca AMjarHO30M 3aBUCHOCTM Off
ankoxona jaB/ba nNcuxmjaTpy paam TperMaHa. Y sieuerby ocoba 3aBUCHUX o
asnikoxosna, Tpeba npaTuTn TpeHA Koju nocroju y EBponu aa ce gyrorpajHo
601HNYKO Jleuere cKpaTu u y Hajsehoj moryhoj mepy 3ameHn AHEBHOBGO0/THUYKNUM
n/wnmn BaH60/THUYKMM TPETMAHOM Yy OKBMpPY 3ajeaHuue, Tj. y LeHTpMMa 3a
MEHTaJIHO 3ApaB/be y 3ajeaHnun. MoTpebHo je HMUMpaT 1 NpegIoXMTH Aa ce



MPUHYAQHO Nieyerbe CMakbl HA MMHMMYM, a Y OKBUPY Npeyiora 3aKOHCKe
perynartuee koja aedmHULLE NPUCAIHY XOCNUTaNIM3aLuujy U NpUHYAHO Jleyerbe
ankKoxonvuapa y diyyajeBuMa ayTo U XeTepoarpecMBHOCTU WM TELLKMX
COMaTONCUXMYKMX CTakba Koja yrpoX@xaBajy »MBOT U 3ApaB/be NauujeHTa, Kao u 'y
cnyyajy mspvuarba Mepa o6aBe3HOor Jsieuetba Koje nponucyje cya no pasHuMm
ocHoBama (NOpoAMYHO HacWbe, peLuMaMBaHTHM BO3auM Nop A€jCTBOM asikoxosna U
con.). M'MHekonoLwke n akywepcke cnyde Tpeba aa npy»ajy mHcgpopmaumje m rge
je To noTpebHO, caBeTe 0 KOH3yMMpakby aJIKOXOosia TOKOM TpyaHohe. Cnyxbe
couujanHe 3awruTe Tpeba Aa Npy>e 3awTuTy, NoApPLUKY U noMoh wiaHoBMMa
nopoavua anKoxonnyapa, a HapouuTo AeuM, oA LUTETHUX nocieavua
ankoxonusMa u nopemehaja nosesaHux ca ynorpebom ankoxona.

TokoM Tpajarba MNMporpamMa, y oBoj o6nactu uwb je nporpecMBHO CMabUTU ja3
n3mehy 6poja ocoba kojuMa 6M KOPUCTWIO CaBeTOBaHe O KOH3yMUpakby
aNikoxosia y uwby CMabeHba WM NnpeBeHLMje WTeTe Wi YK/byumBara Y
nporpame pexabwnuraumje wim TpeTMaHa asikoxoJsioM y3pokoBaHux nopemehaja n
6poja OHMX KOjU TaKBO CaBeTOBaHe€ WM TPEeTMaH 3aucra u nobujajy.

MHavkaTop ocrBapera OBOr Liwba je: npoueHar nonynaumje ogpacsmx ca
PU3NYHOM M LUTETHOM YNoTpeboM anikoxosia y Oonwuroj nonynaumvju, n oaHoC
nonysiauMje ca pusM4yHOM WM LUTETHOM yrnoTpeboM ankoxosia Kojoj je npyeH
TPeTMaH U CaBeToBae 07 CTpaHe 3APaBCTBEHNX CJTYXOM Y LiWby CMatbeHa
LUTETE U NpeBeHuMje asiIkoxosmsMma.

Lwb ce cnposBoau kpo3 cneaehe akrMBHOCTM:

1) Javarbe KanaumMTeTa 3ApaBCTBEHOI CUCTEMA U CUCTEMa couMjanHe 3aluTuTe 3a
npy»@»ame nNpesBeHumje, TpeTMaHa M Here Kop WreTHe ynorpebe ankoxona n
nopemehaja y3pokoBaHMX aJIkOXOJIOM U KOMOP6MAUTETHUX CTarba, YIubyudyjyhu
MOAPLUKY U TPETMaH NnopoamLia ca YWIaHOM aZIKOXO/IMYapeM Kpos:

(1) pa3Boj u yBoherbe nporpamMa CKpMHMHIa U KpaTkMx MHTepBeHUuMja 3a ocobe
Ca WUTEeTHOM U PU3MYHOM YNnoTpeboM asnikoxosia Ha HUBOY NpUMapHe 3ApaBCcTBeHe
3awmuTe, n o6esbehuBarbe TpeHMHra 3a oBe UHTEpBEeHUMjE;

(2) pasBoj u yBoherse nporpamMa AHEBHOGO/THUUKOI JleyeHba 3aBUCHUKa oA}
ankoxona npv sehum MeguUUHCKMM LeHTpuMa y Peny6nnum Cpbujw;

(3) pa3Boj u yBoherbe nporpamMa eaykaumje TUMOBa U3abpaHuxX [QOKTOpa Y Wby
paHe naeHTndpmkaumje ocoba ca pUsM4HMM M LUITETHUM Ob6pacuMMa nNujerba
asikoxosia Ha HUBOY NpUMapHe 3ApaBCTBEHE 3aLUTUTE U HUXOBOI NPAaBWIHOI U
npasoBpemMeHor ynyhusama Ha sieuerse y oarosapajyhe cnyxbe;

(4) enyxaumjy, noausarbe CBECTU U UHTEH3UBUPaHe aKTUBHOCTU TUMOBA
n3abpaHnx rmHekosnora y oénacru paHe naeHtupmkaumje n KOHTpoJsie LTeTHe
yrnorpe6e ankoxona koA TpyAHULIA U 3eHa Yy (hbepTWIHOM nepuoay, y Wby
npeseHUMje KOMIUIMKaLumja TpyaHohe u cdeTtanHor asikoxosnHor CUHAPOMA;



(5) eaykaumjy, nogusarbe CBECTU U MHTEH3MBUPatbe aKTUBHOCTU TUMOBA
neaujarapa y obnacrm npeseHumje paHe maeHTudmKaLumje u KOHTporne LUTeTHe
ynortpebe ankoxona koA Aeue U Miaaux;

(6) eaykaumjy m ceHsuTM3aLUMjy cpearer MeAMUMHCKOr Kaapa 3a paa ca
3aBMCHULIMMA Of} aJIKOXONQ;

(7) enykaumjy n ceHauTM3aUMjy 3ApaBCTBEHMX capafHMKa 3a paj ca
KOPUCHULIMMA aJIKOXONa;

2) O6e36ehuBarbe yC/ioBa 3a afeKBaTaH TPeTMaH XeHa 3aBMCHMLIA Off aJZIKOXOua,
KpO3 cneuujannsoBaHe nporpame y BehMm MeguuUMHCKMM LIEeHTPUMa;

3) UHnumpare 1 noacTULabe OCHMBaHa U NpyXxarbe noapLuKke rnporpaMmMa
counorepanuje n pexabwnuraumje (kK1y60BM sleyeHNX anKoxonm4yapa) npm
AOMOBMMA 3ApaB/ba, Y3 06e36ehuBarbe eaykaumje CTpyyHOr Kagpa M CTpy4yHe
cynepsusuje;

4) Ycnocras/batbe U ogpXaBare echmkacHOr cucrema perucrpaumje m npahema
MmopbuauTeTra N MopTasiMTeTa Y3pOKOBaHOI aJIKOXOJIOM, @ HA HUBOY MHCTUTYTa U
3aBoja 3a jaBHO 3ApaB/be U APYrMx 3HayajHUX nHaMKartopa no npenopyuu C30.

6.2.3. CneumdmuHM UWb: Jayarbe aKTUBHOCTU Y 3ajeaHNLM U Y paaHOj cpeaviHu

AKTMBHOCTM npeaysere y jeaMHuLaMa JIoKasiHe camoynpaBe, Y pagHoj n
o6pa3oBHOj cpeanHK, Kap ce NnpuMelbyjy KOOpAUHUCAHO M ycarJialleHo, Mory
CMaHbUTU LUTETHY ynoTpeby ankoxosa NpoMeHOM KOJIEKTUBHOI NMOHAaLLaHba U
craBoBa. PacnonoXxvBo 3Hatbe U CTPYYHOCT U3 JIoOKasiHe caMoynpase Tpeba
MCKOPUCTUTYK 3a yCBajarbe e(hpKkaCHMX NpUCTyna npeBeHUMju U CMatbelby LUTEeTHE
yrnorpe6e ankoxona, y3 NpMMepeHo yBaXaBatbe KyJITYPHUX HOPMM, yYBeper-a U
cucTreMa BpegHOCTU.

Pa3Boj n epmkacHa uMriemeHTaumja NMporpama 3a peaykumjy wireTtHe ynorpebe
asikoxosna, jeaHa je oa Bpno 3Ha4dajHMX aKTUBHOCTU KOje Cy ce nokasase
edmkacHMM y CMarbehby LUTETHE ynoTtpebe ankoxona y JIoKasiHoj caMoyrnpaBy U
ca HbOM noBesaHux nocneavua. NMporpamm npesBeHUMje NokKasasm cy ce epmkacHu
Y peaykumjn Boxdabe nop yruuajeM ankoxona, caobpahajumx Hecpeha v noBpena
yonea Hacwba nop AejCTBOM asikoxosia.

LLireTHa ynorpeba n enM3oau4yHO onujarbe asikoX0JIOM Ha pagHOM MecTy
nosehaBajy pu3uk oq abceHTMaMa, cMarbeHor nocturHyha Ha noaty, Kalukbera,
HarnyLwTarba nocsia, nospeaa, cCMarbeHe NPoAyKTMBHOCTHU, Heoarosapajyher
noHawama, siowmx ogHoca melly capagHmumMa, uta. Ca gpyre crpaHe,
CTPYKTypasiH1 pakTopy Ha pagHOM MecCTy, YKby4vyjyhu BUCOK HMBO CTpeca U
HM3aK HUBO 3al0BOJLCTBA NOCJIOM, MOry noseharu pMsuk oA HacTaHKa
nopemehaja noBesaHux ca ynorpebom ankoxosia n aslkoxosim3mMa Ha pagHOM

MecTy.



Lwb y oBoj obnacrtu je pa ce y nepuoay mMrviemeHtaumje NMporpama umHe
nporpecvBHX Hanopw y npasuy nosehara 6poja nporpamMa M aKTUBHOCTU Y
3ajeaHMUM Koje Cy yCMepeHe CMatberby LUTETHE ynoTpebe ankoxona.

MHuavkaTopm y oB0j o6nacrtu ykbydyjy 6poj nporpamMa npeseHUMje n CMarberba
LUTETHUX Nocsieauua ynorpebe ankoxona y 3ajeaHnuM, 3acCTyrvbeHOCT LUKONa,
OMNLUTUHA U paAHUX OpraHusauuja Koje npumersyjy NosIMTUKE U nporpame 3a
CMameHe LWTeTHe yroTpebe ankoxona u npeseHumjy nopemehaja nosesaHux ca
a/IKOXOJIOM.

LUnn ce cnpoBoau kpo3 cnepehe akruBHocTM:

1) jayarbe nporpama npeseHUMje ynorpebe ncuxoakrMBHUX KOHTOP/IMCaHUX
CyncTaHuy, ybyuyjyhu ankoxosn, y OCHOBHMM MU CpeAH-yM LUKOJIaMa;

2) npepsior 3a OCHAXMBabe KanauuteTa 3a Npeno3HaBatbe LUTeTe
NPOy3pOKOBAHE AJIKOXOJ/IOM Ha JIOKAJ/IHOM HUMBOY, M3pada U NMPoOMOBUCaHbE
oaroBapajyhux edpmkacHMx nporpaMa y CKiagy ca JIOKaJIHUM AeTepMUHAHTaMa
LUTETHEe ynoTpe6e ankoxosna U nosesaHnx npobnema;

3) vHMUMpare 1 Npeay3viMabe aKTUBHOCTM paguv cripevaBalba npogaje n
KOH3yMMpatba aJIkoXosia MaJiosieTHMM ocobama, noapLuKa OKpyX@eHy 6e3
aJIKOXO0J/1a, HApPO4YMTO 3a Miage m rpyne nog nosehaHnm pusmnkoMm;

4) noapluKa nNporpaMmMa npeseHLUuje ynorpebe ankoxosna Ha pagHOM MecTy U
npomouMja pagHuUX Mecra y jaBHUM ay)kbaMa 6e3 ankoxona, ywbyuyjyhu
obpazoBHe UHCTUTYLMjE;

5) epyxaumja nocnopasaua o npenosHaBarby LUTETHE ynorpebe ankoxosna koa
3anocsieHnX, U CeH3UTU3auMja aa npeaysMy Mepe Aa ysBeay noroheHor nojeavHua
y TPETMaH;

6) obesbehuBarbe 3awuTUTE M NOAPLLKE 3a NojeanHLEe KOoju Cy noroheHun LWreTHOM
yrnorpe6om ankoxosia u HUXOBUX NopoavLa, Y OKBUPY 3ajeaHuue;

7) noapuika 1 noacTyuarkbe MHMUMjaTuea 3a bopMmparbe yapy»)eHa no
npuHuMny camonomohu /y3ajamHe nomohun kopa 3noynorpebe ankoxona (Kiy6osu
Jie4eHUX asikoxosnm4yapa, AHOHUMHU asfIKOXosiMyapu, UTa.);

8) pa3Boj 1 noapLuKa NporpamMa 1 NnoJIMTMKa HaMeHeHMX NonysauvMoHMM rpynama
Koje Cy nop HapoYMTUM PU3MKOM, Kao LUTO Cy M/IaaMm yorwre, Miaam Koju Cy BaH
LUKOJICKOI CUCTEMA, He3arocsieHe ocobe;

9) pa3Boj 1 noapLuKa NporpamMa U akKTUBHOCTM YCMEpPEHUX Ha CMatbeHe
NpPeKOMepHOr Y)kMBatba aJikoxoJsia Ha jaBHUM MeCTMMA, Ha CMoOpTCKUM aorahajuma,
KOHLIepTUMa U CBUM ApYIrMM jaBHMM OKyIUbatbMMa Kao U Ha CMarbeHe

He)®esbeHuX Aorahaja noBe3aHMX ca KOH3yMMpaHeM asikoxosna (Tyue,
caobpahajHe He3roge n Hecpehe, NOpoAVYHO U APYro HacWbe, yrpoXxasatbe
jaBHOr pega n MMpa, uTA.), U NpoMoLMja ,,0AroBOpHOr nNujer-a’’;



10) paa HapnexHUX opraHa y cKiagy ca 3aKOHOM y CMarbelby nocsieavua LWreTHe
yrnorpebe ankoxosna, Kpo3 peaosHU obunasak u KOHTpOsy ynvua, 3rpaaa,
KBapTOBa, OKOJ/IMHE AUCKOTeKa, 6apoBa u ApyrMx jaBHMX Mecra rae ce miagu
rnojayaHo OKyrubajy Kao U KOHTPOJly HaBeleHMX jaBHUX MeCTa Yy KOojuma je
npujas/beHo win npumeheHo yewhe pemeherse jaBHOr pega n Mupa yonen
ynorpebe ankoxona.

6.2.4. CneundmuHn uwn: JedmHucarbe edmkacHe nonmrmke u cnposoherbe
edmkacHnx Mepa y obnacrtu Boxdabe noj yrmuajem ankoxosna

Boxidaba nop yrvuajeM ankoxosa npeacras/ba 3HavajaH jaBHO-3ApaBCTBEHUN
npobnem koju noraha He camo kKOoH3yMeHTa Beh un Heay»He ocobe koje He
KOH3yMupajy ankoxon. OBaj npobnem Takohe ce He Be3yje camMo 3a ;yropo4HO
nujerbe — n ocoba Koja je camMo jeaHOM y XMBOTY KOH3yMMpasia aJIkoxoJsi, MoX@a
YaK NpBU NyT, NPEeACTaB/ba BEJIMKU PU3MK M 3a cebe 1 3a Apyre Kao yYeCHUK Y
caobpahajy. MHore >pTBe BOXdbe Nnoj yTmuajeM asikoxosia HUCY caMm
KOH3YMEHTMU.

Ankoxon 3Ha4yajHO yTuye Ha pacyhuBarbe ocobe koja ra KoOH3yMmpa, Ha
KoopavHauujy nokpera, 6p3vHy peduiekca n apyre moropHe pyHkumje. Bpeme
peakuMje ce noa AejCTBOM asnikoxosia Moxe ycrnoputu Ao 30%. CnocobHocT aa ce
ob6assbajy ABe WM BULLIE pafibM Y UCTO BpeMe je peaykoBaHa, a HohHu Bua Mmoxe
6uTn peaykoBaH u a0 25%. CMarbeHa je cnocobHocT npahersa goraharba Ha nyTy.
Mopepn Tora, ankoxon Moxe crBoputn ocehaj nperepaHor camonoysaara, LITO
pesynTupa pyu3sniyHMM NOHaLWAHEM Yy BOXIbU.

Ba)xHO je HarnacuTy aa je ancosiyTHO CBaKa noBpeaa M CMpT Koja je y3pokoBaHa
BOX@bOM oA AE€jCTBOM afikoxosia npeseHrabwiHa. lMocroje HeaBOCMUCIEHE, HA
AoKasuMa 6a3npaHe MHTepBeHUMje 3a KOHTPOJTy BOXabe Nnop yruuajeM asikoxona,
a 3ajeaHNYKM MMEeHWIaLl ycrneLwHUX MHTepBeHuMja y 0Boj o6s1actu cy pyroposHe
Mepe ca uwbeM Aia ce ocoba noa AejCTBOM asikoxosa oaBpaTtv oA vaeje aAa
ynpas/ba MOTOPHMM BO3WIOM. YubeHuMLie roBOpe Aa Kaja je y nuTakby BoXaba
nopa yruvuajem ankoxosia, cama nepuenuvja HenocpeaHe U CUrypHe KasHe MMma
Behu 3Hauyaj Hero TeX#Ha KasHe.

Y aepmHUCaby NPUOPUTETHUX MHTEPBEHUM]Ja, He Tpe6a 3aHeMapUTH HU NeLLaKe
noa A€jCTBOM aJIKOXO0J1a, KOjU He NpeacTaB/bajy Matby OMAcHOCT Of Bo3aua.

PenoBHO 3aycraB/barbe CJly4ajHMM n360poM M KOHTpOJia BO3aya u3amcajHum
TecToBMMa Of CTpaHe nosmumje, Kako 6u ce nposepwia KOHUEHTpaLuuja
aNIKOXO0J1a Y KPBU, KAao U CEJIEKTUBHO 3ayCTaB/batbe yoieqi CyMbe Ha BOXdaby nop
AejCTBOM ankKoxoJsia, Cy UHTepBeHUMje Koje Cy AoKa3aHO CMatbuie aJIkOXOJIOM
y3poKoBaHe nospeae u cMptHe aiy4ajese. Nocroje Takohe aokasmn ecpmkacHOCTH
MHTEpBeHUMja nonyT oapehuBarba AOHE rpaHuLe afIkoxosia Yy KpBH, Yiby4yjyhu
M HYJITY TONIepaHUMjy 3a Miaje Bo3a4ye, OQHOCHO Bo3a4ye noyeTHuke 6e3 o63mpa
Ha crapocT, nosehare Ka3HM U NpeTHa Ka3HOM 3aTBOpa 3a BOXaby NoA AejCTBOM
ankKoxosa, NoOToM oAy3vMatbe Bo3adke A03BoJie Y UJTyyajy BoXabe noj yrvuajem
aNKoxosna, ogy3vMarbe permcrapckux tabnmua, o6asesHo caBeTtoBarbe Win



TPeTMaH 3a CTakba NnoBe3aHa ca ynorpebom ankoxona, u ynorpeba cucrema
nMobunmsaumje Bo3wia 3a Bo3aye NoBpaTHUKE y BOXabU NoA A€jCTBOM asikoxona.

TokoMm uMrieMmeHtaumje MNMporpama, uwb y 0BOj obiacTu je nporpecMBHO
CMabUTU U OAPX@BATHU Ha LUTO HMXXEM HMBOY Nnocsieavie BoX@abe noj AejcTBoM
asikoxosia — nospeae u cMpTHe ucxoae. [la 6m ce ecpukacHO cMaHbNO 6poj
nospeaa U CMPTHUX UCXOAA HaCTaNMX yonien BoXabe oA yTuuajeM asikoxona,
HeornxoAHa je 3ajeaHnuYKa aKkuvja Ap@»@BHUX BslacTH, caobpahajHe nonvuuje,
CYACTBa, 3APaBCTBEHOI CEKTOPA, JIOKaJIHe camoyrnpaBe U Apyrux
3aMHTepecoBaHUX CTpaHa.

Mnaukarop ycnewHoctu 6mo 6m nosehaH 6poj Tectmparba Ha NPUCYCTBO
asikoxosia Kof, Bo3a4a a cMarbeH 6poj oHnx HaheHux Aa cy noa AejcTBOM
asikoxosna; cMarbeH 6poj caobpahajHnx Hecpeha noa AejCTBOM ankoXona; Kao u
CMarbeH 6poj noBpeaa n CMPTHUX CJTyvajeBa y3pOKOBaHUX BOXbHbOM Noj yTvuajem
ankKoxona.

Lwb ce cnpoBoan Kpo3 MHMUMjaTMBe M npeasore 3a cnposohere cneaehmnx
AKTUBHOCTM:

1) vHMuMjaTMBY Aa ce, Yy CKlaAy ca NponvucuMa, ycrnocrasm u yHanpehyje cucrem
eBmaeHumje o yyewhy caobpahajHnx Hecpeha noa AejcTBOM ankoxona y yKyrnHom
6pojy caobpahajHnx Hecpeha, o 6pojy cMpTHMX ucxopa y Hecpehama nop
AejCTBOM ankoxona, uta.;

2) vHMuMjaTmMBa fa ce yBeae 3aKOHCKa oapeaba o Hy/Toj TonepaHumvju Ha
NPUCYCTBO aJIKOXOJia Y KpBM 3a npodecMoHanHe Bo3a4ye u miage Bosaue,
OAHOCHO 3a BO3a4e MOYETHUKE;

3) npepnor 3abpaHe npoaaje ankoxosia HA 6eH3MHCKMM NyMnaMa u 'y
npoaaBHYLIAMA JIOLMPAaHUM nopepn NyTeBa;

4) pa3B0j M MUMIVIEMEHTaLMja nporpaMa KopekLuvje ApyLuTBeHMX CTaBOBa Y BE3U
ca BOX@dbOM Moy AejCTBOM aJsIkOXO0Jia Ca LWbEM UCTpaB/batba MorpeLuHe
nepuenuuje (HNp. Aa Maso aJsIkoOXosia He NpeacraB/ba pU3uK, Aa BehnHa sbyam
noHekaa BO3M Nnoj yruvuajem ankoxona, aa aobap sosay Aobpo Bo3u u noa
AEejCTBOM ankKoxorsia, u o.);

5) noacTuarbe aKTUBHOI YK/byuMBakba Bo3a4a y naeHtupmkaumjy ym
npujaB/bMBatbe NMjaHMX yyecHUKa y caobpahajy cao6pahajHoj nonmumjun
jeaHoCTaBHMM No3uBareM cneumjanHor 6poja ca mobwnHor TenedoHa;

6) yBoherbe eaykaumje o anikoxosly M onacHOCTMMa BOX@abe nopj yrmuajemM
ankKoxona y KypukysiyMm obasesHe obyke 6yayhux Boszada, npaheHo TectupareM
3Harba O OBOj TEMM NPWIMKOM NoJsiararba BO3a4yKor UCNUTa;

7) KOHCTAHTHO YHanpehere 1 NpoMoBUCabe CUCTEMA HAA3OPHUX MYHKTOBA U
HAaCyMUUYHOI TECTMpPaHba BO3aua Ha NPUCYCTBO asikoxosia (M3ancajHn TeCTOBM);

8) npepnor 3a cnpoBoherbe Mepa 3a peayKuujy BoXxabe MI1agux TOKOM HOhHMX
catu;



9) ocMmurbaBabe U UMIVIEMEHTaALMja eAyKaTUBHMX KaMnatba 3a Miaje o
HauyMHMMa npeBeHLuMje BoXabe Nnopa yruuajeM ankoxona kon cebe u koa apyrmx
(.Ae>kypHM Tpe3BeHaK'’' y APYyLUTBY, NMOACTULIAbE Ha ynoTpeby Takcuja, jaBsHor
npesBo3a u o.);

10) npepnor 3a yBoher-e ob6aBe3se eqykaumje 0 asIkoxosty, CaBeToBarba U
TpeTMaHa 3a NoBpaTHUKE Yy U3BpLUaBakby caobpahajHMx npekpuwaja noa AejctBoM
aNIKoxona;

11) ysohere MexaHnsama 3a oHeMoryhaBarbe nokperarma ayromobuna 3a
noBpaTHUKE y U3BpLUaBakby caobpahajHux npekpwiaja noa AejCTBOM afIKoXosa;

12) yeBohere o6aBe3e KOH3WIMjapHOr nperneaa oa crpaHe oarosapajyhmx
CneuvjanMcTUYKMX AIy»6Ou Yy Lwby NpeMcnurMBalba Bo3auke CriocobHoCTH,
OJHOCHO CyCreH3uje Bo3ayke A03BoJie NoBpaTHULMMA Yy U3BpLUaBakby
caobpahajHux npekpluaja noa A€jCTBOM asikoXosia U XPOHUYHUM
asikoxonmyapvMa n ocobama Koje eKcLecMBHO Nnjy, a Koje HUCY Yy TpeTMaHy Yy
CK/lafy ca 3aKOHOM;

13) cnpoBohere NaxybMBo MJIaHUPaHUX UHTEH3UBHMX MeAUjCKMX KaMnarba U
KaMnara jayarba jaBHe CBECTM Y Liwby NoApLUKE Mepa 3a KOHTPOJTy BOX@abe Nnopj
yTvUajeM ankoxosia Kako 6u ce nojauao onwry yumHak oaspaharba of oBe Bpcre
PU3MYHOI NMOHALLAHA.

6.2.5. CneumdmuHm uwb: CMarberbe AOCTYNHOCTU asIkoxXosia

Cryamje nokasyjy Aa WITO je asiIkoxon AOCTYNHUjKU, TO ce BMLUEe KOH3yMupa U TO je
Beha wrera kojy npoussoau. NMocrnsarme Yak U Marber CMarbeHa AOCTYNHOCTU
aJZIkoxosia MO} [IOHETU 3APAaBCTBEHY KOPUCT U CMatbMTU HAaCWDbE U LUTETY KOojy
yrnorpe6a ankoxona y3pokyje. MNocrusare 0BOr Liwba 3axTeBa ycarsalleHy
akumjy nsmelhy cBuX HapieXHUX opraHa.

Y uwby cMarbera YKYNHOI HUBOA LUTETHOI KOH3yMUpakba asIKoXos1a, BaXHo je
OCMUCJIUTU M CINIPOBECTU MHTEPBEHLMje Koje nMajy 3a uwb Aila perynvway
KOMepLMjanHy wim jaBHy AOCTYNHOCT aJ/IKOXOJia, YMMe ce NpeBeHupa JlakKa
AOCTYNHOCT aJIKOXOJ1a ByJsIHepabwiHuMM nonynauMjaMa wiv nonynaumjamMa nop
nosehaHuMm pu3snkoM. KOHTposMcaHa KoMepuujasiHa 1 jaBHa AOCTYNHOCT
aNIKoxoJ1a MOXKE YTULIATU Ha APYLUTBEHY AOCTYNMHOCT aJIKOXO0J1a U Ha Taj HAuYMH
AOMNPUHETH NPOMEHU APYLUTBEHUX U KYJTTYPHUX HOPMU KOje NOACTUYY LUTETHY
ynorpeby ankoxona.

HuBO perynaumje AOCTYNHOCTU asikoXosia 3aBUCU o MHOrMx cpakropa
ywbyuyjyhu coumjasnHm, KysITypHM U €EKOHOMCKM KOHTEKCT, 3aTUM HauMOoHaJsiHe
nponuce, ann n obasesyjyhe mehyHapoaHe koHBeHUMje. Mpu npoueHn
AOCTYNHOCTU aJIKoXosia Ko Miagux U OCMULWbaBakby Mepa orpaHu4yaBakba
AOCTYNHOCTU aJIKOXO0J1a, HE CMejy ce 3aHeMapuTU HU CEKYHAAPHU U3BOpU
aJZIKOXOJ1a, Kao LUTO Cy NpujaTesbu Win poaUTESbM.

Jow jenaH HauMH 3a CMaMbEHE LUTETE je HaMeTarbe CUTYauMoHMX 3abpaHa Ha
ynotpeby ankoxosia Ha oapeheHnM MecTuMa (Kao LUTO Cy NMapKoBY, YMLa,



6onHMUe, paaHa MecTa) M y oapeheHMM OKONHOCTMMA (Kao Ha NpUMeEpP TOKOM
dynbancknx yrakmuua). NMojeavHe api@se nMajy BlafaBMHY MOHOMOJA Ha
npoaajy asikoxona, LUTo y NPpMHLMIY 3Ha4YM Marbe npoaaBHULUEA U kKpahe pagHoO
BpeMe 3a Npoaajy asikoxosa Hero LUTo je To clyyaj Y 3embaMa y KojuMa ce
ankKoxosn npopaje y npogaBHULIaMa y NPUBAaTHOM B/IACHULLITBY.

TokoMm MriemeHtauuje MNMporpama, uWb y 0BOj obiactm je, orpaHnyYUT Wwin
CMabUTU AOCTYINHOCT aJ/IKOXO0J1Ia U OCUIypaTy fia CBE YK/by4YeHe CTpaHe
npuMelbyjy perynarmee Ha Nnosby orpaHuyaBarba npojaje ankoxosia nujaHuMm
ocobama n ManoneTHMUMMa.

MHanvkaTopm yCcnewHoCTM MMIvieMeHTaLuMje akTMBHOCTU Ha OBOM MNOJbY YK/byuyjy
CJI0XEHEe Mepe AOCTYNHOCTU asiIkoxona, yKbydyjyhm npoueHy 6poja mecrta Ha
KOjUMa ce ankoxoJsi npoaaje, ryCtruHy M BeJIMuMHy npoaajHMX Mecra, Kao U faHe
M caTe f03BOJbeHe npoaaje ankoxosna. NMpuUcTyn ankoxosty of CrpaHe MaJIoNIETHUX
nvua Mepm ce cnposoherbeM penoBHUX UCTpaxivBarba Melly mnaamMma (kao wro je
Ha npumep EBPONCKO LUKOJICKO UCTPpaX#BaHbe O aJIKOXOo/y U ApyrvuM aporaMa —

ECMNAA).
uMJ'b ce cnposoau Kpo3 cnenehe AKTUBHOCTM:

1) ycnocraBmarbe 1 cnpoBoherse ogrosapajyher cucrema perynaumje
npomsBoAHe, Besienpoaaje, Manonpoaaje n ay)era asikoxonHmx nmha kojum ce
NnocraB/bajy KOHCTPYKTUBHA OrpaHu4yeH-a Ha AMCTpubyumjy ankoxona n
cdhyHKUMOHMCabE NpoAajHMX MecTa 3a aJIKOXOoN Y CKiafly ca KyJITypHMM HOpMaMma,
cneaehuMm mepama:

(1) perasbHa ekcneprcka aHanu3sa, pesusuja u yHanpehere KOMIJIeTHE 3aKOHCKe
perynarvee Koja ce oAHOCU Ha AOCTYNMHOCT aJIKOX0J1a;

(2) cnpoBohere 3akoHCKe oapea6e aa je, ocMM 3abpaHe cNy>keHba aJIKOXOJTHUX
nvuha ocobama mnahum oa 18 rogmHa, 3abparbeHa U npoaaja ankoxona;

(3) npepnor pa ce yBeae cucreM imueHuMparba MasionpoaajHmx objekara y
KOjUMa ce afiIkoxoJs1 MOXE NnpoaaBaTy ca jacHo aedrHUCAaHUM KpUTepUjyMMMa 3a
O6HOBY NMLIEHLIE;

(4) viinumjaTnBa M npeyior 3a ysohere 3aKOHCKe perysaTtuse 6poja v siokaumje
(ryctuHe) mMecra rge ce asikoxos1 MOXE KynuUTU WM KOH3yMUpaTy;

(5) viimumparbe ¥ npeQior Aa ce 3aKOHCKM ypeau U YTBpAW AaH U BpeMeHe Y
KOMe je f03BOJbeHa npoaaja ankoxonHux nuha y manonpogajHMM objektuma, Kao
M HauMHa npopaaje afnKoxona;

(6) npepnor aa ce nponucuMa perysmiie npoaaja asikoxosa Ha cneuvpmyHum
MeCTMMa WM TOKOM Tpajarba nocebHux pgorahaja (HNp. cnoprcku gorahajwm,
KOHLIepTH, jaBHU CKYNnoBW, U CN.);

(7) npepnor pa ce perynuwe criposoherbe obaBese ncrmuarba HaTNMca Ha
BMAHOM MeCTy O 3abpaHu npopaaje, cny)era U KOH3yMuparba asikoxosiHux nuha y
npoaajHUM M YroctutesbCKkMM o6jektuma, iumma miiahum oa 18 roavHa;



2) yHanpehere KoHTpone crnpoBohera 3aKOHCKe perysiatTuBe 0 MMHUMAJTHO)
CTapOCHO]j rpaH1LM 3a KyNOBUHY U KOH3yMMpaH-e asikoxosiHmx nuha v gpyrmx
Mepa y cBpxy oHemoryhaBarba npoaaje ankoxosia MasiosieTHULUMMa, OQHOCHO,
orpaHuyaBarba AOCTYNHOCTU afIKOXOSIHMX nNuha 0BOj CTapoCHOj rpynu;

3) vHMuMjaTMBa cripeyaBatba npoaaje u ayXeHa ankoxosiHmx nuha ocobama
Koje Ccy noa AejCTBOM ankoxona, y3 ysohere MexaHusamMa oAroBOpHOCTU OHUX
KOju npopaajy u cnye ankoxon (ykuaarbe JiMueHue, u on.);

4) 06yka yrocruresbckor ocobsba y uwby ocriocobsbaBatba fla ce ogynpy
NPUTUCLMMA 3a CJTY)KEHE AJZIKOXO/Ia MAJIOJIETHMM ocobaMa M NUjaHUM roCTUMA;

5) npepior 3a ycBajarbe 3aKOHCKMX oapeaaba koje ce ogHOCe Ha KOH3yMMpaHbe
aJIKOXO0J/1a Ha jaBHUM MEeCTUMa WM Ha PagHOM MecCTy, NoCce6HO Ha pagHMM
MecTMMa Yy jaBHMM 1 06pa3oBHMM yCTaHOBaMa.

6.2.6. CneundcdunyuHm uwb: KoHTpona pexnaMmmparba ankoxosnHux nvha

He Tpe6a norueHnTn creneH n o6MM pexsiaMHMX MNOpyKa O aJIKOXOJIHMM nuhvMa m
HUMXOB YTULIAj, NOCe6HO Ha KOH3yMMpaHbe aslkoxosia oA CTpaHe miagux. MacosHu
Meauju U MapKeTUHI, UCTOPUjCKM rnefaHo, NpeacraB/bajy 3HavyajaH dakrop y
npornarvpamby U LLMpetkby NMoTpoLLHbe asikoxosHux nuha kao u Apyrmx npoussoaa
noTeHuujasiHO LUTETHMX MO JbYACKO 3ApaBsbe. cTpaxaBatba yKasyjy Aa je
MapKETUHI aJIKOXO/IHMX Nuha noBe3aH C KOH3yMUpaHeM aZIkoxo/ia Kog miagux,
nocebHo ca nHMUMjaLMjoM NUjerba U onacHMM obpacumMa nujersa.

Ankoxon ce pexiamMmmpa 1 NpoMoBULLIE MyTEM CBe COMCTULIMPaAHNjUX
MapKEeTUHLLKUX TEXHUKA, Mehy KojuMa cy 1 noBe3uBare asIkOX0os/IHMX 6peHaoBa
Ca CMOPTCKUM U KYJTTYPHUM aKTUBHOCTMMA, CMOH30PCTBOM M MNJIACMAaHOM
NpomM3BOAa, KAao M HOBE TEXHUKE peKsiaM1patba MNoryT e/IeKTPOHCKE MoLuTe,
TEeKCTyaJIHMX NopyKa Ha MO6wWIHOM TenedoHy, APYLUTBEHMX MpeX@ Kao LUTO Cy
Facebook, Twitter, My Space n Yotube, ka0 n Apyrmx KOMyHUKaLIMOHUX TEXHUKA.
Mopepn Tora, KoMryiIeTHa MHAyYCTpUja 3abase uMa ynory y o6imkoBamby
oyekMBarba M1agMx npemMa ynotpebu ankoxona, Kpo3 npeacras/batbe asikoxosa y
¢dunmoBmMa, TB emmncmnjama, nonynapHMM necMamMa M Apyrmm npovssoavmMa

MacoOBHe KyJIType.

Y cknaay ca TUM, CBM Haropu Aia ce perynviie HeoAroBOpHO MapKETUHLLKO
npeacras/babe asikoxona Tpeba pa 6yay ceeobyxsartHu u Tpeba aa ysmy y o63mp
cBe HaBepfeHe esiemeHTe. CMarbere TOr yTvuaja, HApouuTo Ha agosiecLieHTe U
Maje Jbyae je Bpsio BaXaH acrneKkT CMarbeHa LWTeTHE ynorpebe ankoxona.
Mocroje 6pojHM HauYMHKM Aa ce OrpaHnUyMn U3JI0OHEHOCT KoMepuvjasiHUM
KOMyHMKauMjaMa, Koju ce kpehy oa usberasara ynorpebe xymopa, rnamypa n
APYrvx acrnekara Koju Cy mnaavMa npuvssiadyHun, nsberasarbe cnoH3opcraBsa u
orsiawiasarba Ha TenieBmsnju, bumockonuma n ., cBe Ao NoTrnyHe 3abpaHe. MNMpema
nogaumma n3 2000. roamHe, 3embe OEBC-a koje cy 3abpaHwie pexnaMmmpare
ankoxonHux nuha nMajy 16% Marbe crone KoOH3yMvparba asikoxosia u 23% Marbu
6poj caobpahajHnx Hecpeha, Hero sembe y KOjuMa je pexiaMmparbe 03BO/bLEHO.
UctpaxaBarbe je nokasasio Aa camo NneTr MUHyTa AoAATHOr rnefarba



TeNIeBU3UNjCKUX persiaMa 3a asfikoxonHa nuha 3Haum aHeBHO nosehare yHOCa
ankKoxona oA ner rpaMa.

BeoMa je TeluKO CeNleKTUBHO YCMEPUTU peKlaMMpatbe aJIkOXO/IHMX NMpoM3BoAa Ha
Mnafe oapacsie KOH3yMeHTe, a ia ce Nnpyv ToMe UCTUM peK/laMHUM MNopyKaMa He
M3noXe U ManoneTtHuun. UsyserHo je 3abpur-aBajyhe usnarare geue n miagux
NpUBIAYHOM peKiaMmmparby ankoxosna. Caap@j peiaMHMX Nopyka, o6um
M3JIOXEHOCTM MIaguxX TUM peK/laMHMM NopykamMa u kopuwherse miaaux npm
pexnaMmparby npeacraB/bajy KbyvyHe npobneme kaa je y nurarby pexiaMmparbe
ankoxonHux nuha. 3aTo je NnoTpebHO pa3sMOTpPUTU 3alUTUTHE Mepe KojuMma 6u ce
MIaam 3aWTUTWIM O MapKETUMHLLKMX TeEXHMKa U nopyka. Koju rog cucrem
KOHTposie fa 6yae ycBojeH, oA KWby4HOr je 3Hadaja 3ajeaHnyka akumja nsmehy
BNnaje, 3ApaBCTBEHOI CMCTeMa, Meaunja n cBux obiMka TenieKoMyHMKaumja.

HeonxoaHo je cnpoBoAgUTM MOHUTOPMUHI MApKeTUHra y obnacru ankoxona, a
Haj6osbn HauMH cnpoBoherba je KPo3 HE3aBUCHO TeJ10 WM areHLuujy, U TO Kao
AeO0 cucTeMaTcKe U pyTuHCKe npakce. C 063Mpom fa MOXe 6UTU NPWIMYHO TELLUKO
Yy NpaBHOj perynarueu Koja ce OQHOCM Ha orJiallaBarbe asikoxosna
cneuymduKoBaTH CBE acrneKTe Koju He 6u Tpebano pna 6yay nossosbeHn, nobpa
npakca je aa ce cneuudmkyje wWwra cBe orsiallaBarbe€ MapKeTUHra MoXe Aa
YK/byum, € 063MpomM aa je To MHOro jacHuje 3a npaher-e n npumeHy.

TokoM Tpajarba OBOI NporpamMa, a Hapo4MTO y LWby 3aluTUTe Aeue u Miaavx,
UWhb je Aa ce ycrnocraBe CUCTeMu npeseHumje Heoarosapajyher n HeoarosopHor
MapKeTUHra aJIkoxosia, U MapKeTUHIra Koju je ycMepeH Ha Aely 1 mnage.

MHpaukaTtop nocturHyha uwba 6una 6m M3NOXEHOCT Aeue u Miagux NyHoM obumy
MapkKeTuHra y obnacrm ankoxona, a wro 6u ce npouernBasno nyreM pefoBHUX
MUCTpaxd#Batba.

LUnn ce cnpoBoau kpo3 cneaehe akrmuBHocTM:

1) cnpoBohere AeTasbHe eKcnepTcke aHanmse u pesusunja/moandpumkaumja
3aKOHCKMUX oApeaaba kojuma ce perynviue /orpaHuyaBa cagap)@j, KOJ/IMYMHa U
06MM AUpEeKTHOr WM MHAVPEKTHOI periaMmparba anikoxosiHmx nuha y meavjuma;

2) perynucare noapy4vja CnoH3opcrBa oA CrpaHe npoussohauya ankoxona n
OCTa/IMX CMOH30PCKUX aKTUBHOCTU KOjUMa Ce NMPOMOBMULLIE aJIKOXOJT;

3) yeoherse u cnposohere cTpoxmjux 3abpaHa Ha pewiamMmparbe BUHa U NUBa;

4) nspaaa y ycesajare Kogekca oarosopHe MapKeTUHLLKE KOMyHUKaumje of
CTpaHe HauMoHaNHMX npomsBohauya asikoxona, y3 MOLUTOBatbe BUCOKMX ETUUKUX
CTaHAapAa MapKeTUHLLKE KOMyHUKaumje;

5) pa3Boj u ycnocras/batbe epMKaCHMX CUCTeMa HaA30pa Haj perliaMmpar-eM
ANIKOXOJIHMX NPOM3BOAA Y CK/1afly Ca 3aKOHOM.

6.2.7. Cneumcpumuam uwn: [edmHucare u cnposoherbe epmkacHe nonmruke y
obnacrtu ueHa ankoxosiHux nuha.



KOH3yMeHTH afikoxoJsia, HApoO4uMTO XPOHUYHU AJIKOXO/IMYapy U MIaav Jbyam,
OCEeT/bUBM Cy Ha NPOMEHe LieHa asikoxonHmx nuha. NMpn HenpoMmereHnM ApyrmM
chakTOopyMa, Kao LITO Cy NpMxoaM wim LieHa apyrux poba, nopacr ueHa ankoxosa
BOAM CMatbelby KOH3yMMpaHba aJIkoXosia U CMarbetby LUTETe noBesaHe ca
ynorpebom ankoxosna, n oébparHo.

Monutnka oapehuBama LieHa ankoxonHux nuha MoXie ce MCKOPUCTUTU Kao jeaHa
oA Mepa 3a CMarbeHe MaJIOJIETHUYKOI KOH3yMUpaHa aJIkoXO0Js1a, 3a 3ayCTaB/batbe
nporecuje Ka NPeKoMepHOM MNujery asikoxosa u/Win TELUKOM enM3oauYyHOM
onujamby, U 3a yTULAbe Ha CKIOHOCTM noTpolsaya. MNMosehame LeHe asikoXosHUX
nuvha je jeqHa oa HajedpmkacHUjUX Mepa 3a CMabere HUxoBe 3/10ynorpebée. Jow
jeaHa mepa Koja ce nokasana ecpmkacHOM je oapehuBarbe MMHMMasIHE LieHe
aslkoxosia, Kojom ce aecmHMLLE MMHUMAJTHA LieHa MO jeAVHULIM asIKoXosa, LUTO
3Ha4M Aa ce He MOXXe NpoaaBaTv Mo HMIOj LieHn. OapehuBabe MMHUMaNHE LieHe
He npeAcTaB/ba ONnopesvBaMe, TO je LWwbaHM HauMH fla ce ocurypa aa ce jaya
nvha npoaajy no pasyMHOj LieHX, OQHOCHO Aia ce He npopaajy no ueHu Koja je
noHekaa U HMA of nNnpoussoaHe LeHe. Liro Buwe jeanHuua ankoxona nuhe
cappx@m, jaye je u cammMm TUM Tpeba na 6yae ckyrube. OapehuBarbe MMHUMaNIHE
LieHe asZIkoXoJsia MMa yTMLaja caMO Ha npoaajy asnikoxosia y YroCTUTE/bCKUM
o6jekTMa Koju CJTy>Ke asIkoXoJ1.

KrbyuHm pakTop ycnexa nosimMrmke peryivcarba LeHa y Wby CMakbelby LUTeTHe
ynotpebe ankoxona je norpeba 3a nocrojarbeM epmkacHoOr cucreMa
ornope3uBara KOju Mopa 6utn npaheH oarosapajyhuM npukyrubarbem nopesa m
cnpoBoher-eM 3aKoHa.

Y oBOj o6nacTu, UWb Koju Tpeba ncnyHUTM TOKOM Tpajara Mporpama je pa ce
nonuTuka aecdpmHUCcaba LieHa asikoxosHux nvha nHkoprnopupa Kao aeo
cBeobyxBaTHe cTparervje 3a cysbujarbe wrerHe ynorpebe ankoxona u ca HoM
nosesaHux nocsieaguua y nonynauvju. Ca gpyre crpaHe HoBal noé6mjeH
KOpPEeKLIMjoM LieHa ankoxonHux nuha 6o 6m ynorpe6srbeH 3a peanmsauujy oBor

nporpama.

MHavkaTop ncnymwera Mepa y oBoj obsiactn 61Mo 61 nprucTynavyHoOCT asikoxona,
MepeHa yrnopehuBarbeM nHAEKCa pesilaTMBHE LieHe asikoxosia Hacrnpam nHaekca
cTBapHe norpowayke mohn nomahuHcrsa.

Lwb ce cnposBoau kpo3 cneaehe akrMBHOCTM:

1) ycnocraBmame u cnpoBoherse cucrema cneumpmyHOr HauMoHasIHOr
onopesuBarba afnikoxosia npaheHor edpmkacHuM cnposoherbeM 3aKoHa Koju 6u y
oarosapajyhnm okonHocTMMa y3eo y 063mp caap @j asikoxosa y asIkoXo/IHUM
nuhuMma — HKe Takce 3a nuha ca MarbuM capp@»@ajeM ankoxosna u obparHo;

2) 3abpaHa wm orpaHunyerse kopywhera AMpeKTHe WM MHAUPEKTHe npomoumje
LileHa asZIkoXosia, NMomnycra Ha KOJIMYMHY, LieHa MarbMxX off BpeaHOCTM Nnpoussoaa Te
nayLwasiHMX LieHa 3a HeorpaHu4eHo nujere win apyre Bpcre BoJlyMHe npoaaje
aNKoxona;



3) nHmumparbe oapehmBarba cneumvjasIHMX TaKCU Ha NPoU3BOAE KOjU CYy HAapoO4uMTO
npuenavyHn mnaguMma (breezer, alcopop, v cn.);

4) yrBphBarbe MMHMMaJIHE LieHe MO JIMTPY aZIKOXO0J/1a, Y CKlaAy ca 3aKOHOM;

5) npepior 3a npy»ame noacrmuaja npuwimkom oapehusarba LieHa 3a
6e3sankoxonHa nvuha kako 6u UM ce nosehasa KOHKYPEHTHOCT Y OAHOCY Ha
AJ/IKOXOJIHA;

6) nHmumparbe 3a cMarbeHe Wi oHemoryhasarbe octBapuBarba CybBeHUMja
npuBpeaHnUM cybjekTMa Koju ce He npuap@»@aBajy nonmruke y obnacrm ankoxona,
y cwiagy ca npornvucuMma;

6.2.8. CneuncpunyHm uwb: CMarbere HeratTMBHMX nocsieamua KOH3yMMpara
asZlkoxosia U onujama

Ankoxon ce HajBvLLe KOH3yMMpa Mo 06pacLly TeluKor enu3oauYHOr onujamba, LTo
npeacras/ba HajpU3NYHUjU O6BIMK NNjer-a Koju HAHOCM LUTETY He caMO 0cobm
koja nuje, Beh n oco6amMa y HheroBoM/HeHOM OKPYXEHY.

OBa obnacr cagp)¢ Mepe Koje Cy AUPEKTHO yCMepeHe Ha CMareHe LuTeTe
y3pOoKOoBaHe nujer-eM asikoxosna u onujareM. NMocrojehn Hay4yHO M y npakcu
yTeMe/beHU A0Ka3n U NpuMepy Aobpe npakce Harlawasajy KOMIUVIEMEHTapHY
ynotpeby oBMX MHTEpBEHLMja Y OKBMpPY LUMpE CTpaTeruje 3a cnpedyaBsarbe U
CMambeHe HeraTMBHUX nocsieavua nujerba asikoxosa U onujarba.

YBohere 3apaBCTBEHMX YNO30peHha Ha ambana)r@ama ankoxosiHux nuha nokasasno
ce Kao no6pa npakca. Kapa ce oBaksa yrno3sopera jeaHOM NnocrerneHo yseny, He
KoLwuTajy MHOro, a MMajy CBpXy Aia NoAcCeTe KOH3yMeHTa U APYLUTBO Ha YMHeHULY
Aa anKkoxon Huje obuyHa HamvpHuua. Kao n koa apyrMx HaMMpHULUaA, rae cy
o6uuyHo Ha nonehuHmn oawramnaHe nHdopmaumje o Npoussoay, y O3HakaMa Ha
ambanax@ama ankoxonHux nuha Tpe6a pa 6yae HaBeaeH capap@@j ankoxosia Ha
jenaHocraBaH, pa3yM/bMB HauvMH, Kao U CTaHAApAHE CMEPHULIE O YMEPEHOj,
HUCKOPU3UYHOJ KOH3YyMaLMjyu afIkoxosia 3a MyLUKapLe U 3a deEHe.

Tokom Tpajarba MporpamMa, uwb je cMarbuTK 6poj CMPTHUX CydajeBa
Y3pPOKOBaHUX aJIKOXO0JI0M, U nocebHo 6poj HaMepHUX U HEHaMepHUX noBpeaa
Y3POKOBaHMX aJIKOXOJIOM, Kao U CBe Apyre nocsieavue KoH3yMmmpatba aJikoxona.

Unavkatop nocturHyha uwoba y oBoj obniactm 6Mo 6M cMarberbe crorne asikoxosioM
y3poKoBaHe CMPTHOCTHW, OAHOCHO CMPTHOCTHU ycniei HAMEPHUX U HEHaMepPHUX
noBpeAa y3poOKOBAaHUX aJZIKOXOJIOM.

Lwb ce cnposoau kpo3 cneaehe akrMBHOCTM:

1) uspana n aucTtpmbyumja nHcgopmMaumja o LUITETHOM AEjCTBY afikoxoJsia ca
NPOMOLMjOM ancTuHeHUuMje oA asikoxosia U CMepHMLIaAMa 3a HUCKOPU3UYHO
(,oproBopHoO') Nujer-e Ha CBMM MeCTMMa rae ce CJTy>M asiIkoxos;



2) vHmumpare obaBe3Hor obenexasarba ambanaxa ankoxonHux nvha jacHum
34paBCTBEHMM YNO30peHMMa O LUTETH KOja MO HacTaTu ycsiep NpeKkoMepHe
ynorpebe ankoxona;

3) perynucarme KOHTEKCTa KOH3yMMparbha aslkoxoJsia, ca LwbeM CMatbetba Hacwba
M npobneMaTUYHOr U arpecCMBHOI NMOHaLWIAHA, YKbyUYyjyhu cnyerse ankoxona y
nlacTmiHuMM ambanaxxama wim ambanaxama oy HeJIOM/bLUMBOI CTaK/1a U
yrBphMBambe npaBwia Be3aHUX 3a KOH3yMUpaHe aJIkoXosia Ha jaBHUM
porahajuMa Koju oKyrubajy BesiMku 6poj sbyam;

4) yeBoheme n cnposohere perynarmee y Lwby oHeMoryhaBama cny)era
afnikoxosia A0 CTatba MHTOKCUKaLMje u yTBphuBarbe 3aKOHCKe OfirOBOPHOCTU 3a
nocsiegvue Wrete Hacrtasie onvjabeM y TakKBUM OKOJIHOCTMMA;

5) cnpoBohere 06yke ocobsba Kako Aa NpeBeHupajy, npenosHajy u ogrosope Ha
3axTeBe NujaHNX Wi arpecuBHUX rocTujy;

6) obesbehuBarbe cBake BpCTe noApLUKE U NoACTMLaHe yAPYEeHa Ha aKTUBHUJU
n ecbmkacHMjn npuctyn npobsieMy cMarbera LUTETE rnoBesaHe ca yrnorpebom
asIkoxona;

7) ycnocras/barbe ,Tpe3sHWIMLITA” 3a 0cobe Koje Cy y CTarby TelUKe asIkOXOoJiHe
MHTOKCMKaLMje, Kao U KOMyHa 3a XPOHUYHE asikoxosim4yape, 6e3 couujanHe
noApLUKe, KOjU He MOry Aa ycriocrase ancruHeHumjy.

6.2.9. CneuncdunyHm uwb: CMarbere jaBHO-3ApaBCTBEHOI yTHLAaja HenerasiHor u
HeperncTpoBaHoOr asikoxosa

KoH3yMupare HepermcrpoBaHOr aJlIkoxoJ/ia MMa BEeJIMKM yTULAj Ha jaBHO 3apaBibe,
Maga AvMeH3uje osor npobsieMa HUCY Y NOTMNYHOCTU No3HaTte. Y MHOrMM
KyJiITypaMa je npoussoftba U npoaaja ,JAomaher’, HeperncrpoBaHor asiKoxona
Ay60KOo yKoperbeHa, Herae Yak AoT/e Aa npeacras/ba Ae0 uaeHTUTETa Hauumje.
MehyTuM, KOH3yMMpaHbe HeerasiHor Win HepermcTpoBaHoOr asikoxosia MO)eE
MMaTKU AoaaTHE HeraTMBHe 3ApaBCcTBeHe nocsieavue 36or Behe KoOHUeHTpaumje
€TaHoN1a U NoTeHUuMjaiHe KOHTaMMHaLuMje TOKCUYHMUM CYINCTaHLaMa, Kao LWTo je
MeTtaHo/. OBaKBa NMpou3BOAHbA AJIKOXO0/1a oTeX@Ba cripoBohere mepa
onopesusBarba M KOHTPOJIE HapA JierasiHo NpPoM3BeAeHNM afnikoxXooM. O K/by4HOr
je 3Hauaja n no6po No3HaBare TPHMLUTA U YBU Y CacTaB U NPOU3BOAHY
HeperncTrpoBaHUI aJIKOXosa, 3ajeAHo ca oarosapajyhoM 3aKOHCKOM perysiaruBoM
M HEHUM aKTUBHUM cripoBoher-eM.

AKTMBHOCTU Ha CMatberby AOAATHUX HeratuBHUX edpekata Tpeba npeayserun y
cKiaQy ca NpeBaJieHLIOM KOH3yM1paHba HeJlerasiHor Win HepermcrpoBaHor
(..aomaher’”) ankoxona n nocneguyHe wrere. MNosHaBakbe creneHa u npypoae
npo6nemMa nosesaHMX ca ynorpebom ankoxosa u obpasaua KOH3yMUparba
HenerasiHor n HecbopMasIHOI aslkoxosia y nonysiauvjyu 3axresa UMIviEMeHTaLuujy
A06po oCcMULWBEHMX NONyIaLMOHUX UCTpaXa#Batba Mehy oapacnvma n mehy
MnaaguMa. 3a rviaHmpare u cnposoherbe oarosapajyhmx mepa norpebHm cy
ogroBapajyhm Hay4yHu, TEXHUYKN U MHCTUTYLIMOHAJIHM KanauuTeTu.



OBe uHTepBeHUMje Tpeba aAa aonymyjy, a He Aa 3aMeHe Apyre UHTepeeHuuje
Koje ce npuMjembyjy Y Lwby peaykuuje wreTHe ynorpebe ankoxona, u tpeba
yBek Aa 6yay yapy»<eHe ca noavsarbeM CBeCTu U MObuimsauujom 3ajegHuuie.

Lwb ce cnposoau kpo3 cneaehe akrMBHOCTM:

1) HMuMpaTM perynmcare 061acTu NpousBoAHE, KOHTPOJIe KBaJIMTeTa n
AncTpubyumje HedopMasHO NpousBeaeHUX anikoxosiHux nuvha;

2) npeay3vMatbe Mepa 3a NpoueHy BeJIMUUHE TPXMLLTA HedopMasTHO
npou3BeAeHOr afIkoXona;

3) pasBujarbe echmkacHor cucrema npahera npoussoarbe HechopManHo
Npon3BeAeHOor aJIKoXona;

4) eKCTEH3MBHO XEeMMJCKO TecTupare y3opaka HedopMasiHO npon3BeaeHor
asikoxona, y uwby maeHTupmkaumje Hajpusm4HmMjux cacrojaka u HMxosor
LUTETHOI noTteHuujana;

5) nspapa n auctpubyumja peneBaHTHUX yrno3opeHa 3a jJaBHOCT O
KOHTaMMHaHTUMA U ApYruM 34paBCTBEHMM OMacHUM CyrcraHLaMa Koje ce mory
Hahu koA HeneranHor wiv HedopMasIHO NPoU3BeAEeHOI aJIKOXO0Na;

6) nspapa n aucrpubyumja cmepHuua 3a HecpopmanHe npomssohade ankoxosa o
TOMe Kako fila ce usberHy npobnemMm ca KOHTaMMHaHTMMa U Nobosblua KBaNUTET
HedopMasIHO NpPoM3BEAEHOI aJIkoxora.

6.2.10. Cneumdmunm ywob: Mpaherse n Haasop

MMnemeHTaumja 0BOI CTpaTeLUKor JOKyYMEHTa U NMOCTUrHYTU yTULIA] Y CMatbeby
LITeTe noBe3saHe ca ynorpebom ankoxona 6uhe epmkacHMjn ykonmko ce
ycrnocraBe U cripoBefly afleKBaTHU MEXaHM3MM MOHUTOpPUHra U esastyaumje. To
3axTeBa BeJIMKM CTerneH KoopauHauuje u ynpas/batba NpoLiecoM Kao U afeKBaTHe
pecypce Kako 61 ce ocurypasia AOCTYNHOCT HEOMNXOAHUX NMoAaTaKa, U 3ajefHNYKN
paA pa3/iMuUTMX CEKTOpPa Y LWby U3paje peaAoBHUX AeTa/bHUX U3BeLUTaja o
Hapa3opy v npahemy.

Pa3Boj oap»BOr MH(POPMALIMOHOI CUCTEMA, Y3 KOHTUHYMPAHO CaKylubakbe,
npahere, ynopehuBar-e n aHanmsupare nogartaka, wmpere nHcopmMaumja n
ycMepaBate nospatHux nHcgpopmaumja npemMa oaroBOpHMM TeNiuMa U Apyrmm
3aMHTEepecoBaHUM CTpaHama Tpebasno 6u pa 6yae cacrasHm aeo cnposoherba
CBaKe MOJIMTUKE U CBaKe MHTEPBEHLIMje yCMepeHe Ha CMarbeHe LUTeTHe yrnortpebe
ankoxona. OB nogaum Mory 6MT1 AOCTYNHU Yy APYIrMM CEKTOpMMA, na je aobap
CUCTEM KoopaAvHauMje, pasmeHe nHcgopMaumja n capaarbe HeorxoaaH Kako 6m ce
MPUKYNYO LITO LUMpM oncer nHgopMaumja norpebHux 3a cBeobyxBaTHM CUCTEM
Haa3opa u npahema.

Komurer EBporcke KOMUCHje 3a CaKyrubatbe NnogaTaka O aJIKoxosly, MHAMKaTope
n aepmHULMje, NPeqIoNMO je TP KbyuyHa MHAVKATOPA 332 MOHUTOPUHI NPOMEHa
KOH3yMMpatba aJIKOXOJIA U LUTETE NOBE3aHe Ca asIkoxXosioM. OBU MHAUKATOPU U
Mmepe cy:



1) KonMumMHa noTpoLueHor ankoxosna (yKyrnHa permcrposaHa U HepermcrposaHa
KOH3yMaLuja y IMTPUMa YMCTOI aJIKOXOJ1a Mo r/laBu CTaHOBHMKA cTapoctv 15
rogvHa v BvlLE, Ca NOAMHAMKATOPYMA 3a NUMBO, BUHO U XEcToka nuha);

2) obpacum wreTHe KOH3yMauuje (KOH3yMMpare HajMarbe 60 g ankoxona y
jeaHoj npwimum HajMarbe jeAHOM MeceyvyHo Yy nperxoaHux 12 meceum);

3) wreTHe nocneauue Ha 3APaBCTBEHOM HUBOY Koje ce Mory npunucaTtu
anKoxosny, ca Nog-uHAMKaTopMMa 3a u3rybsbeHe rogMHe »MBOTa yonea
XpOoHM4HMX 60n1eCcTM M NoBpeaa Koje ce Mory NpUNUcaTy asikoxosy.

TokoM nepuoaa MMIVIEMEHTaUMje OBOI NporpaMa, Lwb y oB0j obnacru je aa ce
u3rpajge KanauureTy 3a NMpUKyrubatbe rnofartaka O KOH3yMupatby asikoxosa m
NnoBe3aHoj LITEeTH y CKlafy ca CTaHAapAHUM MHAMKaTOpPUMA, a Kako 6u ce
cauMHMO cBeobyxBaTHM M3BjeluTaj Ha NoJby LUTETHE ynoTpebe ankoxona y
Peny6nvum Cpbujn.

MHavkaTop octBapeHa OBOr uwba 6uo 6m nspaheH WMpoko aocrynaH
cBeobyxBaTHM U3BeLUTaj O aJIKOXO0JTy M LUTETU NoBe3aHOoj ca ynorpebom ankoxona
Ha HaUMOHaJIHOM HMUBOY.

Lwb ce cnposoau kpo3 cneaehe akrMBHOCTM:

1) nedpmHucarbe n npahemwe jeaMHCTBEHOr CeTa MHAMKaTopa LUTeTHe ynorpebe
afnikoxosia U NOJITUKE U UHTEpPBEHLMja Y UWwby nNpeBeHuMje u peaykumje Takee
ynorpebe;

2) o6e3behmBarbe KOHTUHYMpaHe NoApLUKE U pecypca 3a UMIVIEMEHTaLUujy
pPeAOBHMX HALMOHAJIHMX UCTPaX#Batba O KOH3yMUpatkby aJsikoXosia U rnoBe3aHoj
LUTETU Y OMNLUTOj nonysiaumjyn, Kao 1 y nonynaumjy miaamx (kao wro je MNo6anHo
MUCTpaX#Batbe O asIkoxosty, EBPOINCKO LUKOJICKO UCTPpaXMBatbe O aJIKOXOJTy U
ApyruMm aporama, VictpaivBarbe O 34paBCTBEHOM MOHALLAKY LUKOJICKE fAeLe,
wTa.);

3) nobosbLiarbe aHAJIMTUUYKMX METOAA KOjU Ce KOPUCTE Y reHepucatby noaaraka o
aJZIKoXoJ1y, TaKo Aia noAaum o MopbuauTeTy 1 MOpTa/IMTETY YK/byUe KasKynauujy
Aena Koju ce MO NpuUnucaTy asikoxosy;

4) kpenpare HaumoHasniHe 6a3e nopaTaka o ynorpebu ankoxona v nocieAnYHoOj
WITETH, Y CKiaay ca mehyHapoaHo ycarnaweHMM MHAMKaTopyMa;

5) pa3Boj eBanyaLMoHMX MEXaHM3aMa Kako 61 ce yTBpaMo yTuLaj Mepa n
aKTMBHOCTM Ha CMarberby LWTeTHe ynorpebe ankoxona.

7. YNNPAB/bAHGE U KOOPAUMHALMIA AKTUBHOCTUMA

Mopepn y MNMporpaMy HaBeaeHMX OpraHa ApX@@BHe yrnpase, U octasimx cybjekara,
KOju yuecTBYjy Y o6e36ehuBarby nMruiemeHTaumje n esasnyaumje NMporpama,
MHCTUTYTU U 3aBOAM 3a jaBHO 3apaBrbe U Penybnmuka cTrpy4dyHa KkoMmcuja 3a
npeBeHLujy 1 3/710yrnoTpeby asikoxosa v aJikoxosim3Ma y4ecTByjy M y ynpas/bakby
M KOOpAVHALIMjU aKTUBHOCTUMA.



MHcTuTyT 3a jaBHO 3apaBrbe Cpbuje ,[Ap MwniaH JosaHoBuh BaTtyT”, npeko
MHCTUTYTA/3aBoAa 3a jaBHO 3ApaB/be OpraHu3yje u KoopauHupa npuKyrubatbe
noparaka koju obe36ehyjy yBua y akruBHocTu u pesysrare lNporpama.

MHcTuTyTHM M 3aBOAM 3a jaBHO 3apaBsbe oapelyjy cBor npeacraBHMKA KOju npatun
cnpoBoherse Mporpama 3a oapeheHn ynpaBHU OKPYr, y4yecTByje y uspaam riaHa
aKTMBHOCTU AAOMOBA 3A1paB/ba, 06aB/ba CTpy4yHE KOHCyJTTaumje 3a norpebe
cnpoBohersa NMporpama ca AoMOM 3apaB/ba. MIHCTUTYTU 1 3aBOAM 3a jaBHO
3apas/be, NpynpeMajy ussewuraj o cnposoherby MNMporpama 3a oapeheHn ynpaBHu
OKpYyr.

oM 3apaBrba nokpehe, opraHmsyje u cnposoam MNMporpam y jeaMHuuiaMa sioKasiHe
camoynpase Ha TepuTopuju 3a Kojy je ocHoBaH. [loM 3apaB/ba obpa3yje TUM 3a
cnposoherbe MNMporpaMa Kora YvMHe: pykoBoawial TMMa UM HaYeNHUUM anyxde 3a
3ApaBCTBEHY 3alUTUTY LUKOJICKE fAele, cy)be 3a 34paBCTBEHY 3ALUTUTY XEHa,
HaJYeNnHuK cnyXbe 3a ncuxuvjaTtpuvjy, HavyesNTHUK cnyXxbe 3a counjanHy MeauumHy ym
Apyre cneumjaniMcTtuuke cnykbe koje yuecrByjy y cnposohemnsy Mporpama.
CnosbHM WiaHOBU TUMA Cy npeacTtaBHULM LleHTpa 3a couMjanHy 3alumuTy Ha
JIOKAsITHOM HUBOY, BOJIOHTEPW, YAPY@EHa U Ap. TUM je 3aay»eEH 3a AoCTaB/batbe
M3BeLluTaja MHCTUTYTY, OQHOCHO 3aBOoAy 3a jaBHO 3ApaBJbe.

8. MPAREHE U NMPOLIEHA CINPOBOBEHSA NMPOrPAMA

Mpaherbe n npoueHy cnposohersa MNMporpama, Ha OCHOBY NPUKYIUbalba, 06paae n
aHa’siM3e NponucaHnX 3ApaBCTBEHO-CTaTUCTUYKMX M APYIrvX noaaTtaKa, OAHOCHO
nokasaresba npeasuheHnx NMporpamMoM, Kao U Ha OCHOBY HernocpeaHor yemaa 3a
noapy4je nojeavHUX jeaMHuua JiloKasiHe caMoyrnpaBe U yrnpaBHOI OKpyra,
oAHOcHO hmnujana Peny6nuukor ®oHAa 3a 34paBCTBEHO OCUryparhe, BpLue
Hap1IeXHN MHCTUTYTU U 3aBOAM 3a jaBHO 3ApaBrbe. HbrxoBe aKTUBHOCTU
ycMmepaBa n koopavHupa MIHCTUTYT 3a jaBHO 3apaBrbe Cp6éuje ,Ap MywnaH
JosaHoBuh BartyT”.

3a pasmarparbe aHa/siM3a, OAHOCHO u3BeluTaja o cnposohersy Mporpama, 3a
CTPYYHO-METOAOJIOLLKO YNYTCTBO, Kao M 3a Apyra nuratba HapexHa je
Peny6ninuka cTrpy4yHa koMucuvja 3a npeseHUMjy 3s10ynorpebe ankoxona n
asikoxosmsma.

N3Bewraje o cnpoBoherby MNMporpamMa, KOHTUHYMPaHO, Ha LUECT MeceLm
npunpemMajy um gocraebajy MHCTUTYTYy 3a jaBHO 3apaBsbe Cpbuje ,Ap MunaH
JosaHoBuh BaTyT” HOCMOLM NPOrpaMCcKMX LesiMHa: AOM 34paB/ba 32 HUBO
jeavHuLe nokanHe camMoynpase; OQHOCHO MHCTUTYTU M 3aBOAM 3a jaBHO 3ApaB/be
3a oagpeheHun ynpaBHU OKpYyTr.

Ha ocHoBYy aocraB/beHMX u3BelwrTaja, MHCTUTYT 3a jaBHO 3apaBsbe Cpbuje ,Ap
MwvnaH JoBaHoBuh BatyT” cauMrbaBa 36MpHM M3BeLLUTaj KOju AOCTaB/ba
MMHUCTaApPCTBO HaVIeXHO 3a NOCJI0BE 3ApaB/ba.

9. ®UHAHCUPAHLE AKTUBHOCTU NPEABUBEHUX NMPOMPAMOM



3a cnposBohjerse oBOI NporpamMa HUCy norpebHa (pmHaHCcKjcKka cpeacrea m3 byllera
Peny6nuke Cp6buje 3a 2017. roguHy.

Morpe6bHo je 06e36eauTn cpeacrea y 6yuery 3a 2018. n 2019. roaMHy y U3HOCY
oA 2.000.000,00 auHapa, 3a cnpoBoher-e aKTUBHOCTU: eAyKauvja 3ApaBCTBEHUX
pagHUKa M 3a4paBCTBEHMX capaiHMKa M Apyrux cybjekara: OBa cpeacrsa he ce
ob6e36eauTn y cknagy ca imMMTUMa Koje yrBpav MuHucrapcrso (pmHaHcuja 3a
Pa3zpgeo 25 — MuHucTapcTBO 3apaBrba, Y okBupy lNporpama 1802 - lNpeBeHTUBHA
3ApaBCTBEHa 3aluTvTa.



